
                                                                   अÆयाय 1: 

                                               समाज मƵ सामाɔजक सरंचना, 

                       Ôतरीकरण और सामाɔजक ďɐûयाएँ

पɎरचय (Introduction)

ȞɒǢ और समाज का ȂȂंाÃमक सबंंध: समाजशाÔĊ का एक मµुय उȆÒेय ȞɒǢ और समाज के आपसी 
(ȂȂंाÃमक) सबंधंǁ को समझना है। ȞɒǢ समाज स ेअलग होकर नहƬ जी सकता; वह ɐवɓभȒ सामाɔजक 
समहूǁ (जसै-े पɎरवार, नातदेारी, वग², ɞलɽग, जाɐत, जनजाɐत, गावँ तथा देश) स ेजड़ुा होता है।
समाजशाÔĊीय कÏपना (Sociological Imagination): सी. राइट ɑमÏस (C. Wright Mills) के अनसुार, 
समाजशाÔĊ हमƵ ȞɒǢ क े'ȞɒǢगत जीवनवृǺ' (Biography) और समाज क े'इɐतहास' (History) के बीच 
क ेगहर ेसबंधं को समझने मƵ मदद करता है।
सामाɔजक जीवनशलैी पर ďभाव: ȞɒǢ का समाज मƵ ȩान यह तय करता है ɐक उसके पास सामाɔजक 
ससंाधनǁ तक पƋचँ क े´या साधन हƸ। उदाहरण Ôवƚप, एक ɐवȉाथƭ ɐकस Ôकलू मƵ पढ़ेगा, कैसा भोजन 
करगेा, कसै ेकपड़ ेपहनेगा या उस ेकसैी ÔवाȪय सɐुवधाएँ ɑमलƵगी—यह सब उसकʀ सामाɔजक ɍȩɐत और 
Ôतरीकरण पर ɐनभ²र करता है।
तीन मµुय अवधारणाए:ँ ȞɒǢ और समाज क ेआपसी सबंधंǁ को गहराई स ेसमझने के ɒलए इस अÆयाय मƵ 
तीन ďमखु अवधारणाǒ का अÆययन ɐकया जाता है:

सामाɔजक सरंचना (Social Structure)
सामाɔजक Ôतरीकरण (Social Stratification)
सामाɔजक ďɐûयाए ँ(Social Processes - सहयोग, ďɐतȫधा² तथा सघंष²)

 सामाɔजक सरंचना तथा सामाɔजक Ôतरीकरण (Social Structure & Social 
Stratification)
सामाɔजक सरंचना (Social Structure)
सामाɔजक सरंचना का अथ² यह है ɐक समाज मƵ मानवीय Ȟवहार और सबंधं याƝɍǩक (random) या अɐनयɑमत नहƬ 
होत,े बɘÏक उनमƵ एक ɐनɓȟत ûम, ɐनयɑमतता और ďɐतमान (Pattern) होता है। ɔजस ďकार एक इमारत दɾवारǁ, फश² 
और छत स ेɑमलकर एक ɐनɓȟत आकार लतेी है, उसी ďकार समाज कʀ सȩंाएँ (पɎरवार, Ôकूल, ɐववाह आɏद) मनÓुय 
क ेȞवहार को ɐनयɑमतता ďदान करती हƸ।

इमारत क ेƚपक (Building Metaphor) कʀ सीमा: इमारत और समाज मƵ अतंर यह है ɐक इमारत ɍȩर 
होती ह,ै जबɐक सामाɔजक सरंचना मनुÓय कʀ ɐûयाǒ और ɐनरंतर दोहराए जाने वाल ेसबंधंǁ स ेबनती और 
बदलती रहती ह।ै इस ेसामाɔजक पनुƙÃपादन (Social Reproduction) कहा जाता है।
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सामाɔजक बाÆयता (Social Constraint): * एɑमल ƛखा²इम (Émile Durkheim): ƛखा²इम के अनसुार 
समाज अपने सदÔयǁ क ेȞवहार पर एक अƝÒय दबाव या ďɐतबधं लगाता है। जसै ेएक कमरे कʀ दɾवारƵ मनÓुय 
क ेआन-ेजाने क ेराÔतǁ को सीɑमत करती हƸ, वैस ेही सामाɔजक सरंचना हमारी ɐûयाǒ कʀ सीमा तय करती है। 
समाज ȞɒǢ क ेजÇम स ेपहल ेभी ɐवȉमान था और उसक ेबाद भी रहेगा (जसै-े भाषा, मुČा, कानून आɏद)।
काल² मा´स² (Karl Marx): मा´स² न ेमाना ɐक सामाɔजक सरंचना ȞɒǢ पर बाÆयता डालती है, लɐेकन साथ 
ही मनÓुय मƵ सजृनाÃमकता भी होती ह ैɔजसस ेवह सरंचना को बदल सकता है। मा´स² के शÊदǁ मƵ: "मनÓुय 
अपना इɐतहास Ôवय ंबनात ेहƸ, परतं ुवे इस ेअपनी मनपसदं शतǃ या इǩा स ेनहƬ, बɘÏक दɾ गई ऐɐतहाɒसक 
और सरंचनाÃमक बाÆयताǒ क ेभीतर बनात ेहƸ।"

सामाɔजक Ôतरीकरण (Social Stratification)
सामाɔजक Ôतरीकरण स ेताÃपय² समाज क ेɐवɓभȒ समूहǁ क ेबीच सरंचनाÃमक असमानताǒ के अɘÔतÃव स ेहै। इसके 
तहत समाज ɐनɓȟत ďɐतमानǁ क ेआधार पर उǨ और ɐनÌन समूहǁ मƵ ɐवभाɔजत होता है, और यह असमानता पीढ़ɾ-दर-
पीढ़ɾ चलती रहती ह।ै
Ôतरीकरण कवेल ȞɒǢगत यो¶यताǒ का पɎरणाम नहƬ है, बɘÏक यह सामाɔजक समहूǁ कʀ सदÔयता स ेजड़ुा होता ह।ै 
आधɐुनक समाजǁ मƵ Ôतरीकरण क ेमुµय आधार धन, वग², जाɐत, ďजाɐत, ɞलɽग, °Ċे और समुदाय हƸ। 

 लाभ क ेतीन बɐुनयादɾ ďकार (Three Basic Types of Advantages/Benefits)
ɐवशषेाɑधकार ďाÈत समहूǁ Ȃारा उपभोग ɐकए जान ेवाल ेअसमान ƚप स ेɐवभाɔजत लाभǁ को ɐनÌनɒलɕखत तीन ęɓेणयǁ 
मƵ समझा जा सकता ह:ै

लाभ का ďकार पɎरभाषा / अथ² उदाहरण

(अ) जीवन अवसर (Life 
Chances)

वे सभी भौɐतक एवं आɪथɽक 
लाभ जो ȞɒǢ क ेजीवन कʀ 
गणुवǺा मƵ सधुार लात ेहƸ।

सपंɓǺ, आय, अǩɾ ɒश°ा, 
बहेतर ÔवाȪय सɐुवधाएँ, सुरɓ°त 
रोजगार तथा मनोरंजन क ेसाधन।

(ब) सामाɔजक ďɍȩɐत (Social 
Status)

समाज क ेअÇय सदÔयǁ कʀ Ɲɑȣ 
मƵ ďाÈत मान-सÌमान, ďɐतȦा एवं 
उǨ ȩान।

समाज मƵ सÌमानजनक पद, 
आदर-सÃकार, उǨ कलु या पद 
स ेजड़ुी सामाɔजक ďɐतȦा।

(स) राजनɐैतक ďभाव 
(Political Influence)

एक समूह Ȃारा Ɯसर ेसमूहǁ पर 
ďभÃुव जमाना अथवा ɐनण²य लेन े
कʀ ďɐûया पर ɐनयĊंण रखना।

नीɐतयǁ को अपने ɐहत मƵ 
बनवाना, सरकारी ɐनण²यǁ पर 
ďभाव डालना, शासन सǺा मƵ 
भागीदारी।



समाजशाÔĊ मƵ सामाɔजक ďɐûयाǒ को समझन ेक ेदो तरीके
समाजशाÔĊ मानवीय Ȟवहार को कवेल "मनुÓय का Ôवभाव" मानकर Ȟाµया नहƬ करता, बɘÏक सहयोग, ďɐतȫधा² 
और सघंष² को समाज कʀ वाÔतɐवक सरंचना क ेसदंभ² मƵ समझता है। इसके दो मµुय पɎरďेØय हƸ:

1. ďकाय²वादɾ पɎरďØेय (Functionalist Perspective)

मµुय ɐवचारक: एɑमल ƛखा²इम (Émile Durkheim)।
कƵČ ɜबɽƛ: समाज मƵ 'Ȟवȩा और सतंलुन' (Social Order & Equilibrium) बनाए रखना।
ďकाय²वाɏदयǁ का मानना है ɐक समाज क ेďÃयके अगं कʀ एक ɐवशषे भɑूमका (ďकाय²) होती है जो संपूण² 
समाज को चलायमान रखने क ेɒलए आवÒयक है।
इस पɎरďØेय मƵ सहयोग, ďɐतȫधा² और सघंष² को समाज कʀ साव²भौɑमक ɐवशषेता माना जाता है। यहाँ 
ďɐतȫधा² और सघंष² को ऐसी ɐûयाǒ के ƚप मƵ देखा जाता है जो समाज मƵ भारी नुकसान पƋँचाए ɐबना 
सलुझा ली जाती हƸ और अतंतः सामाɔजक Ȟवȩा को बनाए रखन ेमƵ मदद करती हƸ।

2. सघंष² का पɎरďØेय (Conflict Perspective)

मµुय ɐवचारक: काल² मा´स² (Karl Marx)।
कƵČ ɜबɽƛ: असमानता, ससंाधनǁ पर ɐनयĊंण और शɒǢ का सघंष²।
सघंष² Ɲɑȣकोण क ेअनसुार, समाज ɐवɓभȒ वगǃ, जाɐतयǁ और ɞलɽगǁ मƵ बटँा Ƌआ है, जहाँ उÃपादन के साधनǁ 
पर ďभावशाली वग² (जसै ेपूँजीपɐत या ज़मƬदार) का कÊज़ा होता है।
इस पɎरďØेय क ेअनुसार, सहयोग भी अ´सर Ôवैɍǩक न होकर 'बलात'् (Forced) होता है। शोɐषत वग² 
असमान Ȟवȩा क ेअतंग²त काम करन ेके ɒलए मजबरू होता है। सघंष² Ɲɑȣकोण समाज कʀ ɐवषमताǒ और 
पɎरवत²न कʀ ďɐûयाǒ पर बल देता है।

सहयोग तथा ęम ɐवभाजन (Cooperation & Division of Labor)
मानव अɘÔतÃव क ेɒलए सहयोग अɐनवाय² है। लɐेकन मानव सहयोग पशǒु के सहयोग स ेɓभȒ होता है ´यǁɐक मनÓुय 
चतेना क ेसाथ काय² करता ह ैऔर ďकɐृत तथा समाज दोनǁ मƵ पɎरवत²न लाता है।

एɑमल ƛखा²इम का Ɲɑȣकोण: एकता और पराथ²वाद
ƛखा²इम क ेअनसुार, समाज मƵ 'एकता' (Solidarity) एक नɐैतक बल है। उÇहǁने समाज के दो ďकारǁ मƵ ęम ɐवभाजन 
और सहयोग को समझाया:

याɐंĊक एकता (Mechanical Solidarity): * यह पूव²-औȉोɐगक या सरल समाजǁ मƵ पाई जाती है।
यहा ँसमाज क ेसदÔय एक जसैा जीवन जीत ेहƸ, ęम ɐवभाजन बƋत सरल (मµुयतः आय ुऔर ɞलɽग पर 
आधाɎरत) होता ह।ै
लोग साझा माÇयताǒ और चतेना स ेआपस मƵ जड़ु ेहोत ेहƸ।

सावयवी एकता (Organic Solidarity): * यह जɏटल औȉोɐगक समाजǁ कʀ ɐवशषेता है।
यहा ँęम ɐवभाजन और ɐवशषेीकरण (Specialization) अÃयɑधक उǨ Ôतर का होता है।
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लोग अपनी आवÒयकताǒ क ेɒलए एक-Ɯसरे पर परूी तरह ɐनभ²र होत ेहƸ (जसै-े एक कपड़ा Ȟापारी अपने 
भोजन क ेɒलए ɐकसान पर और इलाज के ɒलए डॉ´टर पर ɐनभ²र है)।

काल² मा´स² का Ɲɑȣकोण: उÃपादन और अलगाव (Alienation)

मा´स² क ेअनसुार, वग²-ɐवभाɔजत समाजǁ मƵ सहयोग Ôवैɍǩक न होकर बाहरी शɒǢयǁ Ȃारा आरोɐपत होता है।
अलगाव (Alienation): पूँजीवादɾ Ȟवȩा मƵ मज़Ɯर का अपने Ȃारा बनाए गए उÃपाद और Ôवय ंअपनी काय²-
ďɐûया स ेɐनयĊंण खÃम हो जाता है। उदाहरण क ेɒलए, एक कÌुहार या बुनकर को अपना काम करन ेमƵ 
सजृनाÃमक आनदं ɑमलता ह,ै जबɐक एक फै́ ąɾ मज़Ɯर ɏदनभर केवल लीवर खƬचता है। इस ɍȩɐत मƵ मज़Ɯर 
अपन ेकाम स ेकट जाता है (अलगाव), और उसका सहयोग Ôवैɍǩक नहƬ बɘÏक ɐववशतापणू² होता है।

ďɐतȫधा² - अवधारणा एव ंȞवहार क ेƚप मƵ (Competition: Concept & Practice)

आधɐुनक पूजँीवाद और ďɐतȫधा²: आधुɐनक समाजǁ मƵ ďɐतȫधा² को एक ďाकɐृतक और Ôवाभाɐवक गुण 
मान ɒलया गया ह,ै जबɐक समाजशाÔĊ के अनुसार ďɐतȫधा² पूजँीवाद क ेɐवकास क ेसाथ उभरी एक 
सामाɔजक और ऐɐतहाɒसक ďɐûया है।
पूजँीवाद क ेमलू तÃव: Ȟापार का ɐवÔतार, ęम ɐवभाजन, ɐवशषेीकरण और बढ़ती उÃपादकता। पूँजीवादɾ 
ɐवचारधारा यह मानती है ɐक बाज़ार मƵ मुǢ ďɐतȫधा² स ेअɑधकतम काय²कुशलता ďाÈत होती है (जैसे- सबसे 
कशुल फम² का ɏटक ेरहना या सबस े»यादा अकं लान ेवाल ेछाĊ को दाɕखला ɑमलना)।
अĐʀका क ेबǨǁ का उदाहरण: पाठ मƵ ɏदए गए ɐकÔस ेक ेअनुसार, जब अĐʀका के एक ɐपछड़ े°ेĊ मƵ एक 
ɒश°क न ेबǨǁ क ेबीच दौड़ कʀ ďɐतयोɐगता रखी और ɐवजतेा को चॉकलटे देने का वादा ɐकया, तो बǨे खुश 
होन ेक ेबजाय ƛखी हो गए। उÇहǁन ेएक-Ɯसर ेका हाथ पकड़ा और साथ मƵ दौड़े ताɐक सब ɑमलकर चॉकलेट 
बाटँ सकƵ। यह दशा²ता ह ैɐक ďɐतȫधा² मनुÓय कʀ ďाकɐृतक वɓृǺ नहƬ, बɘÏक साÔंकृɐतक ƚप स ेसीखी जान े
वाली ďɐûया ह।ै
ďɐतȫधा² का असमान धरातल: ďɐतȫधा² कʀ ɐवचारधारा यह मानकर चलती है ɐक सभी ȞɒǢ समान धरातल 
पर मकुाबला कर रह ेहƸ। परंत ुवाÔतव मƵ सामाɔजक Ôतरीकरण (जाɐत, वग², ɞलɽग) के कारण लोगǁ के पास 
ससंाधनǁ और अवसरǁ कʀ भारी असमानता होती है। जो बǨ ेगरीबी के कारण Ôकलू स ेćॉप-आउट हो जाते हƸ, 
व ेďɐतȫधा² कʀ दौड़ स ेपहल ेही बाहर हो जात ेहƸ।

सघंष² तथा सहयोग (Conflict & Cooperation)

सघंष² का अथ²: समाज मƵ समूहǁ क ेबीच ɐहतǁ कʀ टकराहट को सघंष² कहत ेहƸ। ससंाधनǁ कʀ कमी और उन पर 
अɑधकार जमान ेकʀ होड़ सघंष² को जÇम देती है।
सघंष² क ेƚप: यह वग², जाɐत, जनजाɐत, ɞलɽग, नजृातीयता या धम² क ेआधार पर हो सकता है।
अƝÒय/ɒछपा Ƌआ सघंष² तथा पाɎरवाɎरक गɐतकʀ:
समाज मƵ जहा ँखलुा सघंष² ɏदखाई नहƬ देता, वहा ँभी सघंष² कʀ अनुपɍȩɐत नहƬ मानी जा सकती।
अमÃय² सने और लƸɐगक अÆययन: पɎरवार को पारंपɎरक ƚप स ेकवेल सहयोग कʀ इकाई माना जाता था। परंतु 



मɐहलावादɾ अÆययनǁ स ेपता चलता है ɐक पɎरवार क ेभीतर भी ससंाधनǁ और अɑधकारǁ को लकेर गहरा संघष² 
होता ह।ै
मात ृपरɐहतवाɏदता और ɐपतसृǺाÃमक जोɕखम: उǺर भारतीय ýामीण समाजǁ मƵ मɐहलाएँ अ´सर अपन ेजÇम 
क ेपɎरवार कʀ सपंɓǺ पर अपना काननूी अɑधकार नहƬ जतातƬ। ऐसा वे इसɒलए नहƬ करतƬ ɐक वे संघष² नहƬ 
चाहतƬ, बɘÏक व ेडरती हƸ ɐक अɑधकार माँगन ेस ेभाइयǁ स ेसंबधं खराब हो जाएँगे और उनका मायका छटू 
जाएगा। इसɒलए व ेďÃय° सघंष² स ेबचकर 'Ôवीकɐृत और सहयोग' का राÔता चनुती हƸ।
भɑूम सघंष² एवं तकनीकʀ पɎरवत²न (भदूान-ýामदान उदाहरण):
तकनीक क ेɐवकास स ेसामाɔजक सहयोग क ेÔवƚप बदलत ेहƸ। उदाहरण क ेɒलए, पुराने समय मƵ ɞसɽचाई के 
ɒलए 'चरस' चलान ेहते ु2 जोड़ी बैल और 4 आदɑमयǁ कʀ जƚरत होती थी, ɔजसके ɒलए ɐकसान पड़ोɒसयǁ और 
ɎरÒतदेारǁ स ेसहयोग लते ेथ।े
जब 'रहट' (Persian Wheel) या Ǳबूवेल जसैी तकनीक आई, तो कवेल 1 ȞɒǢ और 1 जोड़ी बैल कʀ 
जƚरत रह गई। इसस ेतकनीकʀ ɐवकास ने आपसी सहयोग कʀ पारंपɎरक ɐनभ²रता को कम कर ɏदया।

महÃवपणू² शÊदावली (Glossary of Key Terms)

परɐहतवाद (Altruism): ɒसȄातंतः ɐबना ɐकसी ɐनजी लाभ क ेƜसरǁ के ɐहत और कÏयाण के ɒलए काय² करना।
अलगाव (Alienation): मा´स² Ȃारा दɾ गई अवधारणा, ɔजसमƵ मज़Ɯर का अपन ेęम और ęम-उÃपाद पर कोई 
अɑधकार नहƬ रहता और उसकʀ काय² क ेďɐत ƙɒच समाÈत हो जाती है।
ďɐतमानहीनता (Anomie): ƛखा²इम क ेअनसुार, समाज कʀ वह ɍȩɐत जहाँ पुराने सामाɔजक ɐनयम व मानक नȣ 
हो जात ेहƸ और ȞɒǢ ɐबना ɐकसी सामाɔजक माग²दश²न क ेɏदशाहीन हो जाता है।
पूजँीवाद (Capitalism): वह आɪथɽक ďणाली जहाँ उÃपादन क ेसाधनǁ पर ɐनजी ÔवाɑमÃव होता है और ɔजसका 
मµुय उȆेÒय बाज़ार मƵ लाभ कमाना होता है।
ęम ɐवभाजन (Division of Labour): कायǃ का ɐवशषेीकरण, ɔजसक ेतहत उÃपादन ďɐûया मƵ अलग-अलग 
ȞɒǢयǁ या समहूǁ को अलग-अलग काय² सǄपे जात ेहƸ।
ďभÃुवशाली ɐवचारधारा (Dominant Ideology): वे ɐवचार और माÇयताएँ जो समाज के ďभावशाली और 
शɒǢशाली समहूǁ क ेɐहतǁ कʀ र°ा करत ेहƸ और असमानता को वैध ठहरात ेहƸ।
ȞɒǢवाद (Individualism): वह ɐवचारधारा या ɒसȄातं जो समहू या समदुाय कʀ तलुना मƵ ȞɒǢ कʀ ÔवायǺता 
और ÔवतĊंता को ďाथɑमकता देता ह।ै
मǢु Ȟापार / उदारवाद (Laissez-faire / Liberalism): वह आɪथɽक Ɲɑȣकोण जो यह मानता है ɐक सरकार 
को बाज़ार और आɪथɽक गɐतɐवɑधयǁ मƵ हÔत°पे नहƬ करना चाɐहए।
याɐंĊक एकता (Mechanical Solidarity): ƛखा²इम क ेअनसुार, पारंपɎरक और सरल समाजǁ मƵ पाई जाने वाली 
एकता, जो सदÔयǁ कʀ एकƚपता और समान अनुभवǁ पर आधाɎरत होती है।
आधɐुनकता (Modernity): 18वƬ और 19वƬ शताÊदɾ मƵ यरूोप मƵ शƚु Ƌई सामाɔजक ďɐûया, जो औȉोगीकरण, 
ɐवशषेीकरण, तक²सगंतता और ÃवɎरत पɎरवत²न स ेपहचानी जाती है।
सावयवी एकता (Organic Solidarity): जɏटल औȉोɐगक समाजǁ मƵ पाई जाने वाली सामाɔजक सहंɐत, जो 
अÃयɑधक ęम ɐवभाजन और परȫर ɐनभ²रता पर आधाɎरत होती है।
सामाɔजक बाÆयता (Social Constraint): समाज या समूह Ȃारा अपन ेसदÔयǁ क ेȞवहार पर डाला जाने वाला 
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ďभाव या सीमाए।ँ
सरंचना (Structure): ɐकसी सगंठन या समाज कʀ वह अतंɨनɽɐहत बनावट और ďɐतमान जो मानव Ȟवहार को 
ɐनदƶɒशत व ɐनयɐंĊत करता है।

अËयास ďȢǁ क ेउǺर (Textbook Exercise Answers)

ďȢ 1. कɐृष तथा उȉोग क ेसदंभ² मƵ सहयोग क ेɐवɓभȒ कायǃ कʀ आवÒयकता कʀ चचा² कʀɔजए।
उǺर: कɐृष और उȉोग दोनǁ ही °Ċेǁ मƵ उÃपादन और सामाɔजक जीवन को सचुाƚ ƚप स ेचलान ेक ेɒलए सहयोग 
अɐनवाय² ह,ै परतं ुदोनǁ मƵ इसक ेÔवƚप अलग-अलग हƸ:

कɐृष क ेसदंभ² मƵ सहयोग:
पारपंɎरक तकनीक एव ंęम साझा करना: पारपंɎरक कɐृष मƵ ɞसɽचाई (जसै ेकुǒ स ेचरस Ȃारा पानी खƬचना), 
फसल कʀ बआुई, कटाई और गहाई क ेसमय अɑधक मानव ęम और पश ुधन कʀ आवÒयकता होती ह।ै छोटे 
ɐकसान अ´सर एक-Ɯसर ेक ेखतेǁ मƵ ɑमलकर काम करत ेहƸ और बलै या औजार साझा करत ेहƸ।
सामदुाɑयक ससंाधनǁ का ďबंधन: गावँ मƵ तालाब, नहर, चरागाह और वनǁ के रखरखाव क ेɒलए ýामीणǁ के 
बीच सहयोगाÃमक ďयासǁ कʀ आवÒयकता होती है।

उȉोग क ेसदंभ² मƵ सहयोग:
जɏटल ęम ɐवभाजन (Complex Division of Labour): आधɐुनक उȉोग सावयवी एकता (Organic 
Solidarity) पर आधाɎरत हƸ। एक कारखाने मƵ एक वÔत ुक ेɐनमा²ण के ɒलए सकैड़ǁ ɐवशषे± काम करते हƸ। 
उदाहरण क ेɒलए, कार बनान ेवाल ेउȉोग मƵ ɐडजाइɜनɽग, असƵबɞलɽग, पƵɛटɽग, इलɍे´ąकल और ´वाɒलटɾ चके से 
जड़ु ेलोग आपस मƵ सहयोग करत ेहƸ।
वɓैȠक आपɨूतɽ ęृखंला (Global Supply Chain): औȉोɐगक °Ċे मƵ कǨ ेमाल कʀ आपूɨतɽ स ेलकेर 
ɐवɐनमा²ण, पɎरवहन, ɐवपणन (Marketing) और ɐबûʀ तक ɐवɓभȒ सȩंाǒ और ȞɒǢयǁ के बीच वैɓȠक 
Ôतर पर सहयोग कʀ आवÒयकता होती है।

ďȢ 2. ´या सहयोग हमशेा Ôवैɍǩक अथवा बलात ्होता है? यɏद बलात ्है, तो ´या मंजरूी ďाÈत होती है अथवा मानदंडǁ 
कʀ शɒǢ क ेकारण सहयोग करना पड़ता है? उदाहरण सɐहत चचा² करƵ।
उǺर: समाजशाÔĊीय Ɲɑȣकोण स ेसहयोग हमेशा पूरी तरह स ेÔवैɍǩक (Voluntary) नहƬ होता; कई बार यह बलात् 
(Forced) या बाÆयतामलूक भी होता है।

Ôवɍैǩक बनाम बलात ्सहयोग:
Ôवɍैǩक सहयोग: यह वह सहयोग है जो ȞɒǢ अपनी इǩा, ďमे, नɐैतक भावना या साझा लØय के ɒलए 
करता ह ै(जसै-े ɐकसी ďाकɐृतक आपदा के समय राहत काय² मƵ मदद करना या दोÔतǁ का आपस मƵ ɑमलकर 
काम करना)।
बलात ्सहयोग: यह वह सहयोग है जहा ँȞɒǢ या समूह क ेपास सहयोग करने के अलावा कोई ɐवकÏप नहƬ 
होता, ´यǁɐक समाज कʀ सरंचना, शɒǢ सतंलुन या कानून उÇहƵ ऐसा करने पर मजबरू करत ेहƸ।

मजंरूी और सामाɔजक मानदंडǁ कʀ भɑूमका:
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बलात ्सहयोग मƵ कई बार ďÃय° ɜहɽसा कʀ जƚरत नहƬ पड़ती, बɘÏक सामाɔजक मानदडं (Norms), परंपराएँ 
और वचैाɎरक सरंचनाए ँȞɒǢ स ेउसकʀ अďÃय° सहमɐत (Consent) ďाÈत कर लतेी हƸ। ȞɒǢ को लगता है 
ɐक सहयोग न करन ेपर उस ेसामाɔजक बɐहÓकार, सजा या नुकसान का सामना करना पड़ेगा।

उदाहरण:
ɐपतसृǺाÃमक पɎरवार मƵ मɐहलाए:ँ भारत क ेýामीण समाज मƵ बɏेटया ँमायक ेकʀ सपंɓǺ पर कानूनी अɑधकार 
होन ेक ेबावजदू अपना दावा छोड़ दतेी हƸ। वे भाइयǁ और पुƙषǁ के उǺराɑधकार के मानदंड का समथ²न 
(सहयोग) करती हƸ। यह सहयोग Ôवैɍǩक ɏदखता है, लɐेकन इसक ेपीछ ेयह डर होता है ɐक यɏद वे अपना हक 
मागँƵगी तो भाइयǁ का ďमे खो दƵगी और सकंट क ेसमय मायक ेका सहारा खÃम हो जाएगा।
कारखान ेका मज़Ɯर: काल² मा´स² क ेअनसुार, एक गरीब मज़Ɯर उȉोगपɐत कʀ शतǃ पर काम करन ेके ɒलए 
मजबरू होता ह।ै यह सहयोग Ôवैɍǩक न होकर अपनी जीɐवका चलाने कʀ ɐववशता (बलात)् का पɎरणाम होता 
ह।ै

ďȢ 3. ´या आप भारतीय समाज स ेसघंष² क ेɐवɓभȒ उदाहरण ढूँढ़ सकत ेहƸ? ďÃयके उदाहरण मƵ वे कौन स ेकारण थे 
ɔजसन ेसघंष² को जÇम ɏदया? चचा² कʀɔजए।
उǺर: भारतीय समाज मƵ ɐवɓभȒ ऐɐतहाɒसक और सामाɔजक कारणǁ स ेɐवɐवध ďकार के सघंष² ɐवȉमान हƸ। मµुय 
उदाहरण ɐनÌनɒलɕखत हƸ:

जाɐतगत सघंष² (Caste Conflicts):
कारण: पारपंɎरक सामाɔजक Ôतरीकरण मƵ उǨ जाɐतयǁ Ȃारा ससंाधनǁ (भɑूम, ɒश°ा) पर वच²Ôव और ɐनÌन 
जाɐतयǁ का उÃपीड़न। जब दɒलत और ɐपछड़ ेवगǃ न ेअपने लोकताɐंĊक अɑधकारǁ, सÌमान और समानता कʀ 
मागँ कʀ, तो जाɐतयǁ क ेबीच ďÃय° सघंष² उभर।े

भɑूम एव ंकषृक सघंष² (Land & Agrarian Conflicts):
कारण: ज़मƬदारी ďथा, अनौपचाɎरक ऋणýÔतता और भूɑम का असमान ɐवतरण। उदाहरण Ôवƚप, तेलगंाना 
आदंोलन, न´सलबाड़ी आदंोलन और भदूान-ýामदान क ेसमय भɑूम पर अɑधकार को लकेर ɐकसानǁ और 
भÔूवाɑमयǁ क ेबीच सघंष² Ƌआ।

लƸɐगक सघंष² (Gender Conflicts):
कारण: ɐपतसृǺाÃमक Ȟवȩा, ɔजसक ेतहत मɐहलाǒ को सपंɓǺ अɑधकार, ɐनण²य लनेे कʀ ÔवतĊंता और 
समान वतेन स ेवंɒचत रखा गया। मɐहलाǒ Ȃारा अपने अɑधकारǁ और घरेल ूɜहɽसा क ेɕखलाफ आवाज उठान े
स ेपɎरवार व समाज मƵ सघंष² सामने आया।

नजृातीय एव ं°Ċेीय सघंष² (Ethnic & Regional Conflicts):
कारण: भाषा, °Ċेीय पहचान और ससंाधनǁ (जसै ेनɏदयǁ क ेपानी, नौकɎरयǁ) का असमान आवंटन। पवूǂǺर 
भारत मƵ जनजातीय समूहǁ और बाहरी लोगǁ क ेबीच सघंष² या कावेरी जल ɐववाद इसके उदाहरण हƸ।

साďंदाɑयक सघंष² (Communal Conflicts):
कारण: धाɩमɽक पहचान का राजनीɐतकरण, आɪथɽक ďɐतȫधा² और ऐɐतहाɒसक Ēाɐंतया,ँ जो ɐवɓभȒ धाɩमɽक 
समदुायǁ क ेबीच टकराव का कारण बनती हƸ।

ďȢ 4. सघंष² को ɐकस ďकार कम ɐकया जाता है इस ɐवषय पर उदाहरण सɐहत ɐनबंध ɒलɕखए।
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उǺर:
ɐनबधं: समाज मƵ सघंष² क ेशमन एवं ɐनवारण क ेउपाय
ďÔतावना: सघंष² ďÃयके समाज कʀ एक साव²भौɑमक ɐवशषेता है। ससंाधनǁ कʀ सीɑमतता, शɒǢ का असमान ɐवतरण 
और ɐवरोधी ɐहत सघंष² को जÇम दते ेहƸ। यɏद सघंष² को अɐनयंɐĊत छोड़ ɏदया जाए तो यह समाज मƵ ɜहɽसा, अȞवȩा 
और ɐवघटन पदैा कर सकता ह।ै इसɒलए समाज ɐवɓभȒ सȩंागत और अमूत² ɐûयाɐवɑधयǁ के माÆयम स ेसघंष² को कम 
करन ेऔर उस ेɐनयɐंĊत करन ेका ďयास करता है।
सघंष² कम करन ेक ेďमखु तरीक ेएवं उदाहरण:

लोकताɐंĊक और कानूनी ढाचँा (Legal & Democratic Framework):
सɐंवधान और काननू समाज क ेकमजोर वगǃ को सरु°ा ďदान करके सघंष² को कम करत ेहƸ।
उदाहरण: भारत मƵ 'अȫÒृयता ɐनवारण अɑधɐनयम', 'अनुसɒूचत जाɐत एवं जनजाɐत अÃयाचार ɐनवारण 
अɑधɐनयम' और 'दहजे ďɐतषधे अɑधɐनयम' जसै ेकानूनǁ ने ऐɐतहाɒसक उÃपीड़न स ेउपज ेसघंषǃ को काननूी 
सȩंागत ƚप दकेर कम करन ेका ďयास ɐकया है।

पनुɨवɽतरण एव ंकÏयाणकारी नीɐतया ँ(Redistributive Policies):
आɪथɽक असमानता सघंष² का मुµय कारण होती है। सरकार Ȃारा कÏयाणकारी योजनाǒ स ेससंाधनǁ का 
सतंलुन बनाया जाता है।
उदाहरण: भारत मƵ भɑूम सधुार काननू, आर°ण नीɐत, और 'मनरगेा' (MGNREGA) जसैी योजनाǒ न े
ýामीण ɐनध²नता और अवसरǁ कʀ असमानता को कम करक ेसभंाɐवत जनाûोश को शातं ɐकया है।

Ȟवȩापन और समझौता (Accommodation & Compromise):
ďकाय²वादɾ Ɲɑȣकोण क ेअनसुार, समाज मƵ ɐवरोधी गुट आपस मƵ बातचीत और मÆयȩता के जɎरए 
'Ȟवȩापन' (Accommodation) कर लते ेहƸ।
उदाहरण: औȉोɐगक °Ċेǁ मƵ माɒलकǁ और ąेड यूɐनयनǁ (मज़Ɯर सघंǁ) के बीच सामूɐहक सौदेबाजी 
(Collective Bargaining) और ɐĊप°ीय वाता²ǒ क ेमाÆयम स ेहड़तालǁ और सघंषǃ को हल ɐकया जाता ह।ै

सȩंागत सवंाद एवं मÆयȩता (Institutional Dialogue):
पचंायती राज सȩंाए,ँ ýाम सभाए ँऔर लोक अदालतƵ ȩानीय Ôतर पर भɑूम और सामाɔजक ɐववादǁ को 
आपसी सहमɐत स ेसलुझाती हƸ।

ɐनÓकष²: सघंष² को समाज स ेपरूी तरह समाÈत नहƬ ɐकया जा सकता, और न ही यह हमशेा हाɐनकारक होता है, ´यǁɐक 
यह सामाɔजक पɎरवत²न और सधुार का माÆयम भी बनता है। परंत ुलोकताɐंĊक मूÏयǁ, Çयायपूण² ɐवतरण और संवाद के 
माÆयम स ेइस ेɜहɽसक होन ेस ेरोका जा सकता है और सामाɔजक सतंलुन बनाए रखा जा सकता है।
ďȢ 5. ऐस ेसमाज कʀ कÏपना कʀɔजए जहा ँकोई ďɐतȫधा² नहƬ है, ´या यह सभंव है? अगर नहƬ तो ´यǁ?
उǺर:´या यह सभंव ह?ै पूण²तः ďɐतȫधा²-रɐहत समाज कʀ कÏपना करना ȞावहाɎरक ƚप स ेसभंव नहƬ है, यȉɐप 
ďɐतȫधा² कʀ तीĘता और उसका ƚप अलग-अलग समाजǁ मƵ ɓभȒ हो सकता है।
ďɐतȫधा² क ेअपɎरहाय² (Inevitable) होन ेक ेकारण:

ससंाधनǁ कʀ सीɑमतता (Scarcity of Resources):
ɐकसी भी समाज मƵ भौɐतक ससंाधन (जसै-े धन, भूɑम, अǩ ेमकान) और ďतीकाÃमक पुरÔकार (जैसे- उǨ 
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ďɍȩɐत, सÌमान, अɑधकार) सीɑमत होत ेहƸ, जबɐक उÇहƵ चाहने वाल ेलोगǁ कʀ सµंया अɑधक होती है। जब तक 
आपɨूतɽ कʀ तलुना मƵ मागँ अɑधक रहेगी, ďɐतȫधा² बनी रहेगी।

ęम ɐवभाजन और ɐवशषेीकरण (Division of Labour):
आधɐुनक समाजǁ मƵ यो¶यता और काय²कशुलता क ेआधार पर भɑूमकाǒ का आवंटन ɐकया जाता ह।ै सवǂǺम 
पदǁ, ďɐतɑȦत नौकɎरयǁ और ɒश°ण सȩंानǁ मƵ दाɕखल ेक ेɒलए ȞɒǢयǁ के बीच ďɐतȫधा² होना Ôवाभाɐवक 
हो जाता ह।ै

साÔंकɐृतक एव ंसामाɔजक ďरेणाए:ँ
यȉɐप कछु जनजातीय या अɐत-सरल समाजǁ मƵ सामूɐहक सहयोग को अɑधक ďाथɑमकता दɾ जाती थी (जैसा 
ɐक अĐʀका क ेबǨǁ वाल ेउदाहरण मƵ दखेा गया), ɐफर भी उन समाजǁ मƵ भी ɐववाह, सामाɔजक ďɐतȦा या 
नतेÃृव पान ेक ेɒलए ɐकसी न ɐकसी ƚप मƵ ďɐतȫधा² मौजदू रहती थी।

ɐनÓकष²: हम ďɐतȫधा² क े'हाɐनकारक और ûरू ƚपǁ' को कÏयाणकारी नीɐतयǁ Ȃारा ɐनयंɐĊत कर सकत ेहƸ, लेɐकन 
समाज स ेďɐतȫधा² को परूी तरह खÃम नहƬ ɐकया जा सकता ´यǁɐक यह सामाɔजक चयन और ससंाधन आवंटन का 
एक माÆयम ह।ै
ďȢ 6. अपन ेमाता-ɐपता, बड़-ेबुजगुǃ तथा उनक ेसमकालीन ȞɒǢयǁ स ेचचा² कʀɔजए ɐक ´या आधɐुनक समाज सही 
मायनǁ मƵ ďɐतȫधा² ह ैअथवा पहल ेकʀ अप°ेा सघंषǃ स ेभरा है और अगर आपको ऐसा लगता है तो आप 
समाजशाÔĊीय पɎरďØेय मƵ इस ेकसै ेसमझाएगँ?े
उǺर:
बजगुǃ स ेचचा² क ेमµुय ɐनÓकष²: माता-ɐपता और बुजगुǃ क ेसाथ चचा² करन ेपर यह ȫȣ होता है ɐक उनके समय कʀ 
तलुना मƵ आज का आधɐुनक समाज अÃयɑधक ďɐतȫधƭ और सघंष²पूण² हो गया है। * पहल ेके समय मƵ: जीवन मƵ 
सादगी थी, आवÒयकताए ँसीɑमत थƬ, और सामुदाɑयक सहयोग (याɐंĊक एकता) अɑधक दखेन ेको ɑमलता था।

आज क ेसमय मƵ: ɒश°ा, रोजगार, जीवनशलैी और उपभोǢा वÔतǒु को लकेर हर °ेĊ मƵ तीĘ ďɐतȫधा² ह,ै 
ɔजसस ेमानɒसक तनाव और सामाɔजक संघष² बढ़ा है।

समाजशाÔĊीय पɎरďØेय मƵ Ȟाµया:

पूजँीवाद और ȞɒǢवाद का ďसार (Capitalism & Individualism):
समाजशाÔĊीय Ɲɑȣ स,े आधɐुनक पूजँीवादɾ Ȟवȩा 'अɑधकतम लाभ' और 'ȞɒǢगत सफलता' पर बल देती 
ह।ै सामदुाɑयक ɐहतǁ क ेȩान पर ȞɒǢवाद (Individualism) के बढ़ने स ेďÃयके ȞɒǢ Ɯसर ेको अपन े
ďɐतȂȂंɾ क ेƚप मƵ दखेने लगा है।

समान अवसरǁ कʀ अवधारणा और आका°ंाǒ का बढ़ना:
आधɐुनक लोकतĊं न ेसभी नागɎरकǁ को समानता का अɑधकार ɏदया है। इसस ेसमाज के वंɒचत वगǃ (दɒलत, 
मɐहलाए,ँ ɐपछड़ ेवग²) मƵ अपनी ɍȩɐत सधुारने कʀ आका°ंाएँ जाýत Ƌई हƸ। जब वे अपने अɑधकारǁ का दावा 
करत ेहƸ, तो ȩाɐपत ɐवशषेाɑधकार ďाÈत समूहǁ क ेसाथ उनका टकराव (सघंष²) होता है।

सावयवी एकता और अɐनɓȟतता:
एɑमल ƛखा²इम क ेअनुसार, आधɐुनक समाजǁ मƵ अÃयɑधक ɐवशषेीकरण और बाजार पर ɐनभ²रता बढ़ɾ है। 
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इसक ेसाथ ही पुरानी सामाɔजक मया²दाए ँकमजोर Ƌई हƸ, ɔजसस ेďɐतमानहीनता (Anomie) और 
ďɐतȫधा²Ãमक तनाव मƵ वृɔȄ Ƌई है।

ससंाधनǁ का सकंचुन और जनसµंया दबाव:
बढ़ती जनसµंया और सीɑमत रोजगार अवसरǁ क ेकारण एक-एक सीट या नौकरी के ɒलए लाखǁ उÌमीदवार 
ďɐतȫधा² करत ेहƸ। यह 'समान अवसर' क ेĒम क ेबीच 'असामाÇयता' को बढ़ाता है, ɔजसस ेयुवाǒ मƵ कुंठा 
और सामाɔजक सघंष² जÇम लतेा है।

                             

                                   अÆयाय 2

                       ýामीण तथा नगरीय समाज मƵ 

            सामाɔजक पɎरवत²न तथा सामाɔजक Ȟवȩा

पɎरचय (Introduction)

पɎरवत²न समाज का एक अपɎरहाय² ɐनयम है: समाज ɍȩर नहƬ है; इसमƵ ɐनरंतर पɎरवत²न होत ेरहते हƸ। वाÔतव 
मƵ, एक ɐवषय क ेƚप मƵ समाजशाÔĊ का जÇम 17वƬ स े19वƬ शताÊदɾ के दौरान पɓȟमी यरूोप मƵ हो रहे तीĘ 
सामाɔजक पɎरवत²नǁ को समझन ेक ेďयास मƵ ही Ƌआ था।
मानव इɐतहास का पɎरवɨतɽत चû (Time Scale of Human History):
पÄृवी पर मनÓुय का अɘÔतÃव लगभग 5,00,000 (पाचँ लाख) वषǃ स ेहै।
कɐृष कʀ शƙुआत लगभग 12,000 वष² पहल ेƋई।
मानव सËयता का इɐतहास माĊ 6,000 वष² पुराना है।
यɏद मानव अɘÔतÃव क ेपरूे समय को 24 घटंे का 1 ɏदन मान ɒलया जाए, तो आधɐुनक समाज का ɐवकास 
अɐंतम 30 सकेडं मƵ Ƌआ है।
पɎरवत²न कʀ बढ़ती गɐत: ɐपछल े400 वषǃ मƵ सामाɔजक पɎरवत²न कʀ गɐत बƋत तीĘ Ƌई है, और ɐपछले 100 
वषǃ मƵ इसमƵ सबस ेअɑधक तजेी आई ह।ै
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सामाɔजक पɎरवत²न (Social Change)

सामाɔजक पɎरवत²न कʀ पɎरभाषा
सामाÇय अथǃ मƵ सामाɔजक पɎरवत²न का ताÃपय² उन पɎरवत²नǁ स ेहै जो समाज कʀ मलूभतू सरंचना, सȩंाǒ, ɐनयमǁ, 
मÏूयǁ और सामाɔजक सबंंधǁ को बदल दते ेहƸ। ďÃयेक छोट-ेमोटे पɎरवत²न को सामाɔजक पɎरवत²न नहƬ कहा जाता; 
सामाɔजक पɎरवत²न होने क ेɒलए पɎरवत²न का पमैाना बड़ा होना चाɐहए और उसस ेसमाज क ेएक बड़े ɐहÔस ेपर ďभाव 
पड़ना चाɐहए।

सामाɔजक पɎरवत²न क ेमµुय ďकार

उɐȂकासीय पɎरवत²न (Evolutionary Change):
यह पɎरवत²न बƋत लबंे समय तक धीरे-धीरे और ɐनरंतर गɐत स ेहोता है।
चाÏस² डाɨवɽन का ɒसȄातं: डाɨवɽन न ेजीव ɐव±ान मƵ 'यो¶यतम कʀ उǺरजीɐवता' (Survival of the Fittest) 
और अनकुलून का ɒसȄातं ɏदया।
सामाɔजक डाɨवɽनवाद (Social Darwinism): यह ɒसȄातं मानता है ɐक समाज भी जीवǁ कʀ तरह धीरे-धीरे 
पया²वरण क ेअनसुार खदु को ढालता Ƌआ ɐवकɒसत होता है।

ûाɐंतकारी पɎरवत²न (Revolutionary Change):
यह पɎरवत²न अचानक, तीĘ और सपंणू² सरंचना को बदल देने वाला होता है।
यह मµुयतः राजनीɐतक सदंभ² मƵ देखा जाता है (जसै-े 1789 कʀ Đासंीसी ûाɐंत या 1917 कʀ ƚसी ûांɐत)।
Ȟापक तकनीकʀ पɎरवत²नǁ क ेɒलए भी इस शÊद का ďयोग ɐकया जाता है (जसै-े औȉोɐगक ûाɐंत, संचार 
ûाɐंत)।

सरंचनाÃमक पɎरवत²न (Structural Change):
जब समाज कʀ बɐुनयादɾ सȩंाǒ या ɐनयमǁ मƵ पɎरवत²न आता है।
उदाहरण: सोन-ेचादँɾ क ेɒस´कǁ क ेȩान पर कागजी मुČा (Paper Currency) का आगमन। इसन ेबƸɜकɽग, 
ऋण बाजार और सपंणू² ɐवǺीय ढाचँ ेको बदल ɏदया।

मÏूयǁ तथा माÇयताǒ मƵ पɎरवत²न:
उदाहरण: बचपन (Childhood) कʀ सकंÏपना: 19वƬ सदɾ तक बǨǁ को छोट ेवयÔक माना जाता था और 
5-6 वष² कʀ उē स ेकारखानǁ या खतेǁ मƵ काम पर लगा ɏदया जाता था। 19वƬ सदɾ क ेउǺराȄ² मƵ यह ɐवचार 
उभरा ɐक बचपन जीवन कʀ एक ɐवɒशȣ और सवंेदनशील अवȩा है। इसके पɎरणामÔवƚप बाल ęम पर 
ďɐतबधं लगा और अɐनवाय² ɒश°ा क ेकाननू बन।े

सामाɔजक पɎरवत²न क ेकारक: 

पया²वरण (Environment)

भौɐतक पया²वरण का ďभाव: जलवाय,ु भूगोल और पाɎरɍȩɐतकʀ समाज क ेÔवƚप को तय करत ेहƸ। मƙȩल, 
बफʆल ेďदशेǁ या तटɾय °Ċेǁ क ेलोगǁ का भोजन, वÔĊ, रोजगार और जीवनशलैी अलग होती है।
तकनीक Ȃारा ďभाव मƵ बदलाव: तकनीक ने मनुÓय को ďकɐृत कʀ बाधाǒ स ेमकुाबला करने कʀ °मता दɾ ह,ै 
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परतं ुपया²वरण का ďभाव खÃम नहƬ Ƌआ है, बɘÏक उसका ƚप बदल गया है।
पया²वरणीय कारकǁ Ȃारा सामाɔजक पɎरवत²न क ेउदाहरण:

ďाकɐृतक आपदाए:ँ सनुामी (ɏदसबंर 2004), भकूपं या बाढ़ क ेकारण तटɾय और ýामीण बɘÔतया ँनȣ हो जाती हƸ 
और वहा ँकʀ सामाɔजक-आɪथɽक सरंचना हमेशा क ेɒलए बदल जाती है।
ďाकɐृतक ससंाधनǁ कʀ खोज: 19वƬ सदɾ मƵ कैɒलफोɨनɽया मƵ सोने कʀ खोज (Gold Rush) तथा 20वƬ सदɾ मƵ 
मÆय-पवू² (खाड़ी दशेǁ जसै-े सउदɾ अरब, कवुैत, य.ूए.ई.) मƵ खɐनज तले (Oil Deposits) कʀ खोज न ेउन समाजǁ 
कʀ अथ²Ȟवȩा, जीवनशलैी और वैɓȠक ɍȩɐत को पूरी तरह बदल ɏदया।

तकनीक तथा अथ²Ȟवȩा (Technology & Economy)

वाÓप इजंन कʀ खोज: वाÓप इंजन क ेआɐवÓकार ने उȉोगǁ, रले पɎरवहन (भारत मƵ 1853 स)े और वाÓपचɒलत 
जहाजǁ को जÇम ɏदया। इसने ƛɐनया क ेȞापार, ďवास और सामाɔजक भगूोल को बदल ɏदया।
सÈुत तकनीकʀ ďभाव (Dormant Tech Impact): चीन मƵ बाƚद और कागज कʀ खोज सɏदयǁ तक 
सकंɒुचत रही, परतं ुजब यरूोप मƵ इसका ďयोग Ƌआ तो इसने यȄु तकनीक और छपाई (ɜďɽɛटɽग) ûांɐत के 
जɎरए ƛɐनया को बदल ɏदया।
आɪथɽक नीɐतया:ँ ɐđटेन क ेकपड़ा उȉोग मƵ आई मशीनǁ न ेभारतीय उपमहाȂɾप के समȄृ हथकरघा उȉोग को 
नȣ कर ɏदया। रोपण कɐृष (Plantation Agriculture) कʀ मागँ न ेदास Ȟापार (Slave Trade) को जÇम 
ɏदया।

राजनीɐत (Politics)

अतंरा²ȥीय यȄु: ɐȂतीय ɐवȠ यȄु मƵ जापान कʀ हार क ेबाद अमɎेरकʀ कÊज ेने जापान मƵ भɑूम सधुार और 
औȉोɐगक मॉडल मƵ भारी बदलाव ɐकए। बाद मƵ (1970-1990) जापानी कार और इले́ ąॉɐन´स तकनीक ने 
अमɎेरकʀ अथ²Ȟवȩा को कड़ी चनुौती दɾ।
साव²भौɑमक वयÔक मताɑधकार (Universal Adult Suffrage): 'एक ȞɒǢ, एक मत' के लोकतांɐĊक 
ɒसȄातं न ेसमाज मƵ सǺा और शɒǢ क ेपुनɨवɽतरण का सबस ेबड़ा सामाɔजक पɎरवत²न लाया।

सÔंकɐृत (Culture)

धाɩमɽक माÇयताए:ँ मै´स वेबर कʀ पÔुतक 'द ďोटÔेटƵट एɒथक एंड द ɘȫɎरट ऑफ कैɐपटɒल»म' दशा²ती ह ैɐक 
कसै ेďोटÔेटƵट ईसाई मूÏयǁ न ेपूजँीवाद क ेɐवकास मƵ मदद कʀ। भारत मƵ बौȄ धम² और भɒǢ आदंोलन न े
सामाɔजक Ôतरीकरण को ďभाɐवत ɐकया।
मɐहलाǒ कʀ भɑूमका: ɐȂतीय ɐवȠ यȄु के दौरान पुƙषǁ क ेयȄु मƵ जान ेपर मɐहलाǒ न ेकारखानǁ मƵ भारी 
मशीनƵ चलाǌ और जहाज बनाए। इसस ेउनक ेसमानता क ेदावे को मजबूती ɑमली। आज उपभोǢा ɐव±ापनǁ मƵ 
मɐहलाए ँďमखु ɐनण²यकता² क ेƚप मƵ दखेी जाती हƸ।
लोकɐďय सÔंकɐृत (खलेकदू): ɐđटने क ेअɓभजात वग² क ेखले 'ɐûकेट' कʀ भारत और दɓ°ण एɒशया मƵ 
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लोकɐďयता ने इस खले क ेसपंणू² Ȟावसाɑयक और साÔंकɐृतक Ôवƚप को बदल ɏदया है।

सामाɔजक Ȟवȩा, सǺा, ɐववाद, अपराध तथा ɜहɽसा
सामाɔजक Ȟवȩा (Social Order)
सामाɔजक Ȟवȩा का अथ² ह ैसामाɔजक सबंधंǁ, मूÏयǁ और ɐनयमǁ को बनाए रखना ताɐक समाज मƵ ɐनरंतरता, 
ȩाɑयÃव और अनमुानयो¶यता (Predictability) बनी रहे।

Ȟवȩा बनाए रखने क ेदो तरीक:े
समाजीकरण (Socialization): जब ȞɒǢ समाज क ेɐनयमǁ को Ôवतः और इǩा स ेÔवीकार करत ेहƸ।
बाÆयता या दबाव (Coercion/Force): जब ɐनयमǁ को मानन ेके ɒलए शɒǢ का ďयोग ɐकया जाता है।

ďभाव, शɒǢ, वधैता और सǺा (Power, Legitimacy & Authority)

शɒǢ (Power): अपनी इǩानुसार Ɯसरǁ स ेकाम करवाने कʀ °मता।
वधैता (Legitimacy): जब समाज शɒǢ और अɑधकारǁ को उɒचत, सही और Çयायसगंत मानता है।
सǺा (Authority): मै́ स वेबर क ेअनुसार, वैध या कानूनी शɒǢ ही सǺा है (जसै-े जज, पुɒलस अɑधकारी या 
ɒश°क का अपने अɑधकार °Ċे मƵ ɐनदƶश देना)।

ɐववाद, अपराध और ɜहɽसा (Conflict, Crime & Violence)

ɐववाद (Dissent/Conflict): ďचɒलत ɐनयमǁ स ेअसहमɐत या ɐवरोध (जसै-े युवाǒ कʀ उप-सÔंकृɐत, 
राजनीɐतक चनुाव)।
अपराध (Crime): काननू कʀ सीमाǒ को तोड़ना। कभी-कभी उǨ नैɐतक उȆेÒयǁ के ɒलए भी काननू तोड़ा 
जाता ह ै(जसै-े महाÃमा गाधंी Ȃारा सɐवनय अव±ा आदंोलन मƵ दाडंी नमक काननू तोड़ना)।
ɜहɽसा (Violence): ɜहɽसा सामाɔजक Ȟवȩा कʀ शĊु है। आधुɐनक रा»य के पास वैध ɜहɽसा के ďयोग का 
एकाɑधकार (Monopoly on Legitimate Violence) होता है।

ýामीण °Ċेǁ मƵ सामाɔजक Ȟवȩा तथा सामाɔजक पɎरवत²न
ýामीण समाज कʀ ɐवशषेताएँ

ȩायी कɐृष का उȁव: ɒशकार व खानाबदोश जीवन स ेȩायी कृɐष कʀ ओर सûंमण ने भɑूम पर ɐनजी 
ÔवाɑमÃव, अɐतɎरǢ उÃपादन और सामाɔजक असमानता को जÇम ɏदया।
कम जनसµंया घनÃव: गावँǁ का °Ċेफल बड़ा होता है लɐेकन जनसµंया घनÃव कम होता है।
ȞɒǢगत सबंधं: गावँ मƵ लोग एक-Ɯसर ेको ȞɒǢगत ƚप से जानत ेहƸ। यहाँ परंपरा, जाɐत और धम² का 
ɐनयĊंण अÃयɑधक मजबतू होता ह।ै
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ýामीण °Ċेǁ मƵ पɎरवत²न कʀ धीमी गɐत और शɒǢ सरंचना

गावँ मƵ शɒǢशाली/ďभावशाली वगǃ (भÔूवाɑमयǁ) का रोजगार और ससंाधनǁ पर ɐनयĊंण होता है। गरीब और 
अधीनȩ वग² खलु ेतौर पर ɐवरोध नहƬ कर पात।े
भɑूम सधुार और 'ďभÃुवशाली जाɐतया'ँ (Dominant Castes): ÔवतĊंता के बाद भɑूम सधुारǁ स ेमÆयवतƭ 
जाɐतयǁ क ेपास भɑूम का माɒलकाना हक आया। एम.एन. ęीɐनवास ने इÇहƵ 'ďभÃुवशाली जाɐतया'ँ कहा (जैसे- 
उǺर भारत मƵ यादव, जाट; कना²टक मƵ वो´काɒलगा)। आज ये जाɐतया ँराजनीɐतक और आɪथɽक ƚप से 
शɒǢशाली हƸ और ɐनÌन जाɐतयǁ क ेआदंोलनǁ स ेजझू रही हƸ।
तकनीक और नीɐतया:ँ 'रहट' या ąै́ टर जसैी मशीनǁ ने कɐृष मƵ आपसी सहयोगाÃमक ɐनभ²रता को घटाया है। 
मनरगेा (MGNREGA 2005) जसैी योजनाǒ न ेýामीण ɐनध²न वग² कʀ सौदेबाजी कʀ °मता बढ़ाई है।

 नगरीय °Ċेǁ मƵ सामाɔजक Ȟवȩा तथा सामाɔजक पɎरवत²न
नगरीय समाज कʀ ɐवशषेताएँ

उǨ जनसµंया घनÃव: कम ȩान पर बƋत अɑधक लोगǁ का ɐनवास।
गरै-कɐृष आɪथɽक गɐतɐवɑधया:ँ उȉोग, Ȟापार, सवेा °Ċे और ďशासन।
अनामÃव (Anonymity) और ȞɒǢवाɏदता: शहरǁ मƵ ȞɒǢ को ÔवतĊंता ɑमलती है, लɐेकन साथ ही 
सामाɔजक सरु°ा का अभाव और अलगाव भी होता है।

नगरीय समाज कʀ ďमखु चनुौɐतया ँ(ȩान का ďȢ - Spatial Issues)

आवास कʀ समÔया और बɘÔतया ँ(Slums): ȩान कʀ कमी और अÃयɑधक जमीन कʀ कʀमतǁ क ेकारण शहर मƵ 
गरीबǁ को झ¶ुगी-झोपɐड़यǁ और अवैध बɘÔतयǁ मƵ रहना पड़ता है, जहाँ पानी, ɐबजली और सफाई का अभाव होता 
ह।ै य े°Ċे अ´सर ȩानीय दबंगǁ (दादाǒ) और अपराध क ेगढ़ बन जात ेहƸ।
सरंɓ°त समदुाय (Gated Communities): समृȄ और उǨ वग² Ȃारा शहर के भीतर अपन ेचारǁ ओर ऊचँी 
दɾवारƵ और गटे बनाकर सरुɓ°त कॉलोɐनया ँबनाना, ɔजनकʀ अपनी ɐनजी ɐबजली, पानी और सरु°ा Ȟवȩा होती 
ह।ै
जन-पɎरवहन और आवागमन (Mass Transit): काम क ेȩान और Ɏरहायशी इलाके Ɯर होन ेक ेकारण मुंबई कʀ 
'लोकल ąने' या ɏदÏली 'मąेो' जसैी जन-पɎरवहन Ȟवȩाएँ शहरी जीवन कʀ जीवन रेखा बन जाती हƸ।

नगरीय पɎरवत²न क ेƚप

भČɾकरण (Gentrification): ɐकसी शहर क ेɐनÌन-वगƭय या पुराने पड़ोस का मÆयम या उǨ-वगƭय Ɏरहायशी 
°Ċे मƵ बदल जाना (जमीन क ेदाम बढ़न ेपर सधुार करना)।
घटैोकरण (Ghettoization): ɐकसी ɐवɒशȣ धम², जाɐत या नृजातीय पहचान के लोगǁ का सरु°ा या भदेभाव 
क ेकारण एक ही मोहÏल ेमƵ ɒसमटकर बस जाना।
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शÊदावली (Glossary)

सीमा शÏुक / आयात कर (Customs Duty/Tariff): ɐवदेशǁ स ेआने वाली वÔतǒु पर लगाया जाने वाला कर 
ताɐक Ôवदशेी उȉोगǁ कʀ र°ा हो सक।े
ďभÃुव जाɐतया ँ(Dominant Castes): एम.एन. ęीɐनवास Ȃारा दɾ गई अवधारणा; वे मÆयवतƭ भÔूवामी जाɐतयाँ 
जो सµंया बल, आɪथɽक और राजनीɐतक ƚप स ेअपने °Ċे मƵ ďभावशाली होती हƸ।
सरंɓ°त समदुाय (Gated Communities): समृȄ वग² कʀ ऐसी बɘÔतया ँजहाँ ďवेश और ɐनकास ɐनयंɐĊत होता 
ह ैऔर चारǁ तरफ सरु°ा दɾवारƵ होती हƸ।
भČɾकरण (Gentrification): शहर क ेɐकसी गरीब/ɐनÌन-वगƭय इलाक ेका जीणǂȄार होकर उǨ या मÆयम-
वगƭय इलाक ेमƵ बदल जाना।
घटैो / घटैोकरण (Ghetto / Ghettoization): ɐकसी एक ɐवशषे धम² या समदुाय के लोगǁ का एक ही °ेĊ मƵ 
सकंƵɏČत होकर बसना।
वधैता (Legitimacy): ɐकसी शɒǢ, काननू या अɑधकार को समाज Ȃारा सही, Çयायसगंत और Ôवीकाय² मानना।
समहू सûंमण / जन पɎरवहन (Mass Transit): बड़ी सµंया मƵ लोगǁ को शहर मƵ एक ȩान स ेƜसरे ȩान तक 
ल ेजान ेवाल ेसाव²जɐनक वाहन (जसै-े मेąो, लोकल ąेन, बसƵ)।

अËयास ďȢǁ क ेउǺर (Textbook Exercise Answers)

ďȢ 1. ´या आप इस बात स ेसहमत हƸ ɐक तीĘ सामाɔजक पɎरवत²न मनुÓय क ेइɐतहास मƵ तलुनाÃमक ƚप से नवीन 
घटना ह?ै अपन ेउǺर क ेɒलए कारण दƵ।
उǺर: हा,ँ मƸ इस बात स ेपूरी तरह सहमत ƌँ ɐक तीĘ सामाɔजक पɎरवत²न मानव इɐतहास मƵ एक तलुनाÃमक ƚप से 
नवीन (हाल ही कʀ) घटना ह।ै
कारण:

कालûम कʀ तलुना (Time Scale): मानव जाɐत का पृÄवी पर अɘÔतÃव लगभग 5,00,000 वषǃ स ेहै, लेɐकन 
कɐृष कʀ शƙुआत 12,000 वष² पवू² और सËयता का ɐवकास कवेल 6,000 वष² पूव² Ƌआ।
पɎरवत²न कʀ दर मƵ तजेी: मानव इɐतहास क ेशƙुआती 99% समय मƵ पɎरवत²न कʀ गɐत अÃयɑधक धीमी थी। परंतु 
ɐपछल े400 वषǃ मƵ (औȉोɐगक ûाɐंत क ेबाद) सामाɔजक पɎरवत²न मƵ अभतूपवू² तजेी आई है।
अɐंतम 100 वषǃ का ďभाव: मानव इɐतहास के अɐंतम 100 वषǃ मƵ उतने बड़ ेतकनीकʀ, आɪथɽक और सामाɔजक 
पɎरवत²न Ƌए हƸ ɔजतने ɐपछल ेकई हजार वषǃ मƵ ɑमलकर भी नहƬ Ƌए थे।

ďȢ 2. सामाɔजक पɎरवत²न को अÇय पɎरवत²नǁ स ेɐकस ďकार अलग ɐकया जा सकता है?
उǺर: सामाɔजक पɎरवत²न को साधारण या अÇय पɎरवत²नǁ (जसै ेȞɒǢगत, आɪथɽक या मौसम सबंधंी बदलाव) से 
ɐनÌनɒलɕखत आधारǁ पर अलग ɐकया जाता ह:ै

सरंचनाÃमक बदलाव (Structural Impact): सामाɔजक पɎरवत²न कवेल सतह पर होने वाला बदलाव नहƬ है; यह 
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समाज कʀ मलू सरंचना, सȩंाǒ (पɎरवार, ɐववाह, अथ²Ȟवȩा), ɐनयमǁ और मÏूयǁ को बुɐनयादɾ तौर पर बदल 
दतेा ह।ै
Ȟापक पमैाना (Scale and Extent): सामाɔजक पɎरवत²न होने क ेɒलए पɎरवत²न का पमैाना बड़ा होना 
आवÒयक ह।ै इस ेसमाज क ेएक बड़ ेɐहÔस ेया सपंूण² समाज को ďभाɐवत करना चाɐहए।
ȩाɑयÃव (Permanence): सामाɔजक पɎरवत²न समय कʀ एक लबंी अवɑध तक बना रहता है और समाज के 
सामाɔजक सबंधंǁ क ेďɐतमानǁ (Patterns) को पनुग²ɏठत करता है।

ďȢ 3. सरंचनाÃमक पɎरवत²न स ेआप ´या समझत ेहƸ? पुÔतक स ेअलग उदाहरणǁ Ȃारा ȫȣ कʀɔजए।
उǺर:सरंचनाÃमक पɎरवत²न का ताÃपय² समाज क ेबुɐनयादɾ ढाँच,े उसकʀ ďमखु सȩंाǒ, शɒǢ सबंधंǁ या ɐनयमǁ मƵ होन े
वाल ेऐस ेपɎरवत²नǁ स ेह ैजो समाज क ेकाय² करन ेक ेतरीक ेको ही बदल देत ेहƸ।
पÔुतक स ेअलग उदाहरण:

ɐडɔजटल भगुतान और ऑनलाइन बƸɜकɽग (Digital Economy): भारत मƵ यपूीआई (UPI) और ɐडɔजटल वॉलेट्स 
क ेआन ेस ेनकदɾ-आधाɎरत लने-देन कʀ पारंपɎरक सरंचना बदल गई है, ɔजसस ेȞापार, बƸɜकɽग और ýाहकǁ के 
Ȟवहार मƵ सरंचनाÃमक पɎरवत²न आया है।
सयंǢु पɎरवार का एकल पɎरवार मƵ बदलना: औȉोगीकरण और नगरीकरण के कारण भारत मƵ पारंपɎरक संयǢु 
पɎरवार (Joint Family) Ȟवȩा का ɐवघटन और एकल पɎरवार (Nuclear Family) कʀ सरंचना का उभरना।

ďȢ 4. पया²वरण सबंɑंधत कछु सामाɔजक पɎरवत²नǁ क ेबारे मƵ बताइए।
उǺर: पया²वरण सामाɔजक सरंचना को गहराई स ेďभाɐवत करता है। पया²वरण सबंंधी सामाɔजक पɎरवत²नǁ के ďमुख 
उदाहरण:

ďाकɐृतक आपदाǒ Ȃारा पɎरवत²न: सनुामी (2004) या भीषण भकूपंǁ के कारण परूे गावँ और तटɾय बɘÔतयाँ 
उजड़ जाती हƸ। ɐवȩाɐपत लोगǁ का पारपंɎरक Ȟवसाय नȣ हो जाता है और उÇहƵ नए ȩानǁ पर जाकर नई 
सामाɔजक सरंचना अपनानी पड़ती ह।ै
ďाकɐृतक ससंाधनǁ कʀ खोज: खाड़ी देशǁ (सउदɾ अरब, कवुैत) मƵ खɐनज तले कʀ खोज न ेवहाँ के पारंपɎरक 
कबीलाई और मƙȩलीय समाज को अÃयɑधक समृȄ, नगरीय और अÃयाधɐुनक समाज मƵ बदल ɏदया।
जलवाय ुपɎरवत²न और ɐवȩापन: वैɓȠक तापन (Global Warming) और बढ़त ेमƙȩलीकरण के कारण 
'पया²वरणीय शरणाथƭ' (Environmental Refugees) पैदा हो रहे हƸ, जो कृɐष छोड़कर शहरǁ कʀ ओर ďवास 
कर रह ेहƸ।

ďȢ 5. व ेकौन स ेपɎरवत²न हƸ जो तकनीक तथा अथ²Ȟवȩा Ȃारा लाए गए हƸ?
उǺर: तकनीक और अथ²Ȟवȩा क ेसयंोग न ेसमाज मƵ सबस ेतीĘ और Ɯरगामी पɎरवत²न लाए हƸ:

औȉोɐगक ûाɐंत और वाÓप इंजन: वाÓप इंजन क ेआɐवÓकार ने कारखाना ďणाली, रेल पɎरवहन और जहाजǁ को 
जÇम ɏदया। इसन ेहÔतɒशÏप उȉोग को खÃम कर बड़ ेपैमाने पर उÃपादन और नगरीकरण को बढ़ावा ɏदया।
सचंार एव ंसचूना तकनीक (IT Revolution): इटंरनटे, Ôमाट²फोन और कंÈयटूर ने काय²ȩल कʀ अवधारणा, 
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सचूना क ेďवाह और सामाɔजक अतंःɐûयाǒ को परूी तरह बदल ɏदया है।
वȠैीकरण और बाजार नीɐतया:ँ अतंरराȥीय Ȟापार समझौतǁ (जसै ेWTO) और मǢु बाजार नीɐतयǁ न ेकई 
पारपंɎरक उȉोगǁ को बंद कर ɏदया और कॉल सƵटरǁ व सॉÉटवेयर सवेा °Ċे जसै ेनए रोजगार पैदा ɐकए।

ďȢ 6. सामाɔजक Ȟवȩा का ´या अथ² है तथा इस ेकसै ेबनाए रखा जा सकता है?
उǺर:सामाɔजक Ȟवȩा (Social Order) का ताÃपय² समाज कʀ उस ɍȩɐत स ेहै जहाँ सामाɔजक सबंधं, ɐनयम और 
सȩंाए ँसȞुवɍȩत, ɍȩर और अनमुानयो¶य होती हƸ तथा पɎरवत²न का ďɐतरोध करती हƸ।
सामाɔजक Ȟवȩा बनाए रखने क ेदो मुµय तरीक:े

Ôवɍैǩक Ôवीकɐृत / समाजीकरण (Socialization): जब समाजीकरण कʀ ďɐûया Ȃारा समाज के सदÔय 
ɐनयमǁ, मÏूयǁ और मानदडंǁ को Ôवतः Ôवीकार कर लते ेहƸ और उनका पालन करत ेहƸ।
दबाव / सǺा और शɒǢ का ďयोग (Coercion & Authority): जब समाजीकरण पया²Èत नहƬ होता, तो समाज 
सȩंागत शɒǢ, कानून, पɒुलस और Çयाय ďणाली (दबाव) क ेमाÆयम स ेलोगǁ को ɐनयमǁ का पालन करन ेके ɒलए 
बाÆय करता ह।ै

ďȢ 7. सǺा ´या ह ैतथा यह ďभतुा तथा काननू स ेकसै ेसबंंɑधत है?
उǺर:

सǺा (Authority): मै́ स वेबर क ेअनुसार, सǺा का अथ² है Çयायसगंत या कानूनी शɒǢ (Legitimate 
Power)। जब शɒǢ को समाज Ȃारा सही और कानूनी ƚप स ेÔवीकार कर ɒलया जाता है, तो वह सǺा बन 
जाती ह ै(जसै-े जज या पɒुलस अɑधकारी क ेआदेश)।
ďभतुा (Dominance) स ेसबंंध: जब कोई समूह या ȞɒǢ ɐनयमपूव²क या आदतन समाज मƵ सवǂǨ शɒǢ 
का उपभोग करता ह,ै तो उस ेďभतुा कहत ेहƸ। ďभुता को ȩायी बनाए रखने के ɒलए उस ेसǺा (वैधता) मƵ 
बदलना पड़ता ह।ै
काननू (Law) स ेसबंंध: आधुɐनक समाजǁ मƵ सǺा कानून Ȃारा सɐंहत बȄ (Codified) होती है। काननू यह 
तय करता ह ैɐक सǺा क ेपास ´या अɑधकार हƸ और उसकʀ सीमाएँ ´या हƸ। काननू सǺा को वैधता ďदान करता 
ह।ै
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ďȢ 8. गावँ, कÔबा तथा नगर एक Ɯसरे स ेɐकस ďकार ɓभȒ हƸ?
उǺर:

आधार गावँ (Village) कÔबा (Town) नगर / शहर (City)

जनसµंया घनÃव अÃयɑधक कम घनÃव। मÆयम घनÃव। अÃयɑधक उǨ 
जनसµंया घनÃव।

मµुय आɪथɽक काय² मुµयतः कɐृष और 
ďाथɑमक गɐतɐवɑधया।ँ

कɐृष-सह-ȞापाɎरक 
गɐतɐवɑधया।ँ

गैर-कृɐष (उȉोग, 
Ȟापार, सेवा °ेĊ)।

सामाɔजक सबंधं घɐनȦ, आमन-ेसामने 
क ेďाथɑमक सबंधं।

औपचाɎरक और 
अनौपचाɎरक का 
ɑमęण।

अनामÃव 
(Anonymity) और 
ɐȂतीयक सबंधं।

परपंरा का ďभाव जाɐत, धम² और 
परंपराǒ का कड़ा 
ɐनयĊंण।

मÆयम ďभाव। आधɐुनकता और 
ȞɒǢवाɏदता का 
ďभाव।

ďȢ 9. ýामीण °Ċेǁ कʀ सामाɔजक Ȟवȩा कʀ कछु ɐवशषेताएँ ´या हƸ?
उǺर: ýामीण °Ċेǁ कʀ सामाɔजक Ȟवȩा कʀ ďमुख ɐवशषेताएँ:

ȞɒǢगत और घɐनȦ सबंंध: कम जनसµंया क ेकारण गाँव मƵ लोग एक-Ɯसरे को ȞɒǢगत ƚप स ेजानते हƸ, 
ɔजसस ेसमदुाय का ȞɒǢ पर सीधा ɐनयĊंण होता है।
पारपंɎरक सȩंाǒ का ďभाव: जाɐत Ȟवȩा, धम² और पारंपɎरक सामाɔजक ďथाएँ गावँ मƵ अÃयɑधक शɒǢशाली 
होती हƸ।
शɒǢ का सकंƵČण: भɑूम और रोजगार क ेसाधनǁ पर उǨ जाɐतयǁ या भÔूवाɑमयǁ (ďभावी जाɐतयǁ) का ɐनयंĊण 
होता ह,ै ɔजसस ेगरीब व ɐनÌन वग² उन पर ɐनभ²र रहत ेहƸ।
पɎरवत²न कʀ धीमी गɐत: ýामीण शɒǢ सरंचना बƋत मजबतू होती है और ɐबखर ेƋए भौगोɒलक °ेĊ के कारण वहाँ 
बदलाव नगरǁ कʀ तलुना मƵ धीमी गɐत स ेआता है।

ďȢ 10. नगरीय °Ċेǁ कʀ सामाɔजक Ȟवȩा क ेसामने कौन सी चनुौɐतया ँहƸ?
उǺर: नगरीय °Ċेǁ कʀ सामाɔजक Ȟवȩा क ेसामन ेमुµय चनुौɐतया ँȩान (Space) और जनसµंया के उǨ घनÃव से 
जड़ुी हƸ:
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आवास और बɘÔतयǁ (Slums) कʀ समÔया: अÃयɑधक महँगी जमीन के कारण गरीब आबादɾ झोपड़पɏǯयǁ मƵ रहने 
को मजबरू ह,ै जहा ँबुɐनयादɾ सɐुवधाǒ (पानी, ɐबजली, सफाई) का अभाव होता है और अपराध बढ़ता ह।ै
सरंɓ°त समदुाय (Gated Communities): अमीरǁ Ȃारा अपने चारǁ तरफ दɾवारƵ बनाकर खदु को अलग कर 
लने ेस ेशहर मƵ सामाɔजक Ɯरी और पथृ´करण बढ़ता है।
जन-पɎरवहन और यातायात का दबाव: Ɯर-दराज ɍȩत काय²ȩलǁ तक लाखǁ लोगǁ को रोज पƋँचाना एक बड़ी 
चनुौती ह,ै ɔजसस ेąɐैफक जाम और वाय ुďƜषण होता है।
घटैोकरण (Ghettoization): साďदाɑयक या नृजातीय तनावǁ क ेकारण ɐवɒशȣ समुदायǁ का सरु°ा के ɒलए 
अलग-अलग मोहÏलǁ मƵ ɒसमटना।

                                     अÆयाय 3: 

                               पया²वरण और समाज

पɎरचय (Introduction)

ďकɐृत पर हमारी दɐैनक ɐनभ²रता: हम अपने दैɐनक जीवन मƵ ɔजन भी वÔतǒु का ďयोग करत ेहƸ (जैसे- Ôकूल 
कʀ वदʄ, कɪुसɽया,ँ बैग, पƵɒसल, भोजन, ɐबजली, ǌधन आɏद), उन सभी क ेěोत मूलतः ďकɐृत मƵ ही पाए जाते 
हƸ।
ससंाधन चû और सामाɔजक जɏटलता: एक साधारण लकड़ी कʀ कसुƭ भी सीध ेजगंल स ेकाटकर क°ा तक 
नहƬ पƋचँती; इसमƵ ɐबजली, डीजल, पɎरवहन, Ȟापार और कई लोगǁ (जसै-े लकड़हार,े काɎरगर, ďबंधक, 
वाहन चालक, Ȟापारी) का ęम तथा सामाɔजक सȩंाǒ का तĊं शाɑमल होता है।
पाɎरɍȩɐतकʀ (Ecology): * पाɎरɍȩɐतकʀ स ेअɓभďाय एक ऐस ेजाल स ेहै जहाँ भौɐतक और जɐैवक 
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Ȟवȩाए ँतथा ďɐûयाए ँघɏटत होती हƸ, और मनुÓय भी इस पाɎरɍȩɐतकʀ का ही एक अɓभȒ अगं है।
पव²त, नɏदया,ँ मदैान, जलमंडल, वायमुंडल और सभी जीव-जतं ुपाɎरɍȩɐतकʀ क ेभाग हƸ।
दोहरी ďɐûया (Two-way Process):
ďकɐृत Ȃारा समाज का ɐनधा²रण: ɐकसी ȩान का भगूोल वहाँ कʀ जीवनशलैी तय करता है (जसै-े ɞसɽधु-गंगा के 
उपजाऊ मदैान सघन आबादɾ और गहन कɐृष को सहारा देत ेहƸ, जबɐक राजȩान का मƙȩल मुµय ƚप से 
घमुतं ूपशपुालकǁ को सहारा देता ह)ै।
समाज Ȃारा ďकɐृत मƵ पɎरवत²न: मनुÓय अपनी साÔंकɐृतक और तकनीकʀ ɐûयाǒ स ेपया²वरण को बदलता ह ै
(जसै-े जगंलǁ कʀ कटाई, बाधँǁ का ɐनमा²ण, सीमƵट-कûंʀट क ेशहर, कृɐĊम खाद और कʀटनाशकǁ का ďयोग)।
सामाɔजक सगंठन कʀ भɑूमका: सपंɓǺ के अɑधकार और उÃपादन सबंधं यह तय करत ेहƸ ɐक ďाकɐृतक 
ससंाधनǁ (भɑूम, जल, वन) का उपयोग कौन और कसै ेकरेगा।

भोपाल औȉोɐगक ƛघ²टना और समाजशाÔĊ (Bhopal Industrial Disaster)
घटना का ɐववरण:
3 ɏदसबंर 1984 कʀ रात को भोपाल ɍȩत यɐूनयन काबा²इड (Union Carbide) कʀटनाशक कारखान ेस ेअÃयɑधक 
ɐवषलैी गसै ɑमथाइल आइसोसाइनटे (MIC) का Ɏरसाव Ƌआ। इस ƛघ²टना मƵ 4,000 स ेअɑधक लोगǁ कʀ ताÃकाɒलक 
मÃृय ुƋई और 2,00,000 स ेअɑधक लोग हमेशा क ेɒलए अपगं व गंभीर बीमाɎरयǁ क ेɒशकार हो गए।

ƛघ²टना क ेकारण और सामाɔजक-ďशासɐनक ɐवफलताए:ँ

सरु°ा मानकǁ कʀ अनदखेी: अमेɎरका मƵ ɍȩत कारखानǁ मƵ कÈंयटूरीकृत चतेावनी ďणाली अɐनवाय² थी, लɐेकन 
भोपाल कारखान ेमƵ सरु°ा क ेघɏटया मानदंड अपनाए गए।
ďशासɐनक ɒशɒथलता: 1970 क ेदशक मƵ नगर ɐनगम न ेकारखान ेको शहर स ेबाहर ल ेजाने का नोɏटस ɏदया था, 
लɐेकन कपंनी क ेďभाव और दान क ेकारण ďशासɐनक अɑधकाɎरयǁ का तबादला कर ɏदया गया।
राजनीɐतक और नौकरशाही सबंंध: कपंनी न ेशɒǢशाली राजनेताǒ और अɑधकाɎरयǁ के ɎरÒतदेारǁ को नौकɎरयǁ 
पर रखा तथा बड़ ेनतेाǒ को अपन ेगÔेट हाउस और ɐवǺीय लाभ ɏदए।
कम²चाɎरयǁ कʀ कटौती: Èलाटं घाटे मƵ चल रहा था, इसɒलए रखरखाव मƵ ɏढलाई बरती गई और ďɒशɓ°त 
कम²चाɎरयǁ को हटा ɏदया गया।

समाजशाÔĊ मƵ इसकʀ भɑूमका:

जोɕखम भरा समाज (Risk Society): भोपाल Ċासदɾ यह दशा²ती है ɐक आधुɐनक औȉोɐगक समाज मƵ ऐसी 
जɏटल तकनीकǁ और रसायनǁ का ďयोग ɐकया जाता है, ɔजनके जोɕखमǁ को ɐनयɐंĊत करने मƵ हमारी संȩाए ँ
अ´सर ɐवफल हो जाती हƸ।
सामाɔजक असमानता और पया²वरणीय ďभाव: इस आपदा का ɒशकार मµुयतः कारखाने के आसपास झ¶ुगी-
झोपɐड़यǁ मƵ रहन ेवाल ेगरीब और कमज़ोर वग² क ेलोग बने। समृȄ लोग सरुɓ°त ȩानǁ पर रहत ेथे।
सȩंागत ɐवफलता का ɐवȡषेण: समाजशाÔĊ यह समझन ेमƵ मदद करता है ɐक केवल तकनीकʀ खराबी ही 
आपदा का कारण नहƬ होती, बɘÏक राजनीɐतक Ēȣाचार, लाभ कमाने कʀ अधंी दौड़, कमजोर काननू और 
सामाɔजक असमानता ऐसी आपदाǒ क ेअसली कारण होत ेहƸ।
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पया²वरण कʀ ďमखु समÔयाए ँऔर जोɕखम (Major Environmental Problems & Risks)

(अ) ससंाधनǁ कʀ °ीणता (Resource Depletion)

भजूल का ɐगरता Ôतर: कɐृष, उȉोगǁ और शहरǁ कʀ बढ़ती मागँ क ेकारण पंजाब, हɎरयाणा और पɓȟमी उǺर 
ďदशे मƵ सɏदयǁ स ेजमा भजूल कछु ही दशकǁ मƵ तजेी स ेखÃम हो रहा है।
मदृा (ɑमǯɾ) का °रण: हज़ारǁ वषǃ मƵ बनन ेवाली ɑमǯɾ कʀ ऊपरी उपजाऊ परत भ-ूकटाव, जल भराव, 
अÃयɑधक रासायɐनक खादǁ और ǌट-भǯǁ क ेकारण नȣ हो रही है।
जवै ɐवɐवधता का नकुसान: कɐृष और आवासीय ɐवÔतार क ेकारण जगंल, घास के मैदान और आČ²भɑूम 
(Wetlands) नȣ हो रहे हƸ, ɔजसस ेबाघǁ और अÇय ƛल²भ जीवǁ कʀ ďजाɐतया ँɐवलÈुत होने कʀ कगार पर हƸ।

(ब) ďƜषण (Pollution)

वाय ुďƜषण (Air Pollution):
बाȲ वाय ुďƜषण: उȉोगǁ और वाहनǁ स ेɐनकलने वाली ɐवषैली गैसƵ शहरǁ मƵ Ƞास सबंधंी बीमाɎरयाँ फैलाती हƸ।
आतंɎरक वाय ुďƜषण (Indoor Pollution): ýामीण इलाकǁ मƵ खाना बनाने के ɒलए गीली लकड़ी, उपले और 
अनपुयǢु चÏूहǁ क ेधुए ँस ेमɐहलाए ँगभंीर ÔवाȪय जोɕखमǁ का सामना करती हƸ। (WHO के अनुसार 2012 मƵ 
70 लाख मौतǁ का कारण वाय ुďƜषण था)।

जल ďƜषण (Water Pollution): उȉोगǁ के जहरील ेअपɒशȣ, घरेल ूनालǁ के कचरे और खतेǁ स ेबहकर आन े
वाल ेरासायɐनक कʀटनाशकǁ व खादǁ स ेनɏदया,ँ झीलƵ और भूɑमगत जल ďƜɐषत हो रहे हƸ।
Æवɐन ďƜषण (Noise Pollution): वाहनǁ क ेहॉन², ɐनमा²ण काय², लाउडȫीकर और औȉोɐगक गɐतɐवɑधयǁ से 
शहरǁ मƵ बहरापन और मानɒसक तनाव बढ़ रहा है।

(स) वɓैȠक तापमान वɔृȄ / ¶लोबल वाɵमɽग (Global Warming)

कारण: काब²न डाइऑ´साइड, मीथने और अÇय ýीनहाउस गैसǁ के अÃयɑधक उÃसज²न स ेसयू² कʀ गमƭ 
वायमुडंल मƵ ƙक जाती ह।ै
पɎरणाम: čवुǁ कʀ बफ² ɐपघल रही ह,ै समुČ का जलÔतर बढ़ रहा है ɔजसस ेतटɾय °ेĊ डूबने का खतरा है, और 
अɐनयɐंĊत जलवाय ुपɎरवत²न (अɐतवृɑȣ, अनावृɑȣ) हो रहा है।

(द) जनेɏेटकली मॉɐडफाइड ऑगƶɐन»म (Genetically Modified Organisms - GMOs)

ďɐûया: जीन-ɍȬलɞसɽग (Gene-splicing) Ȃारा एक जीव के वांɒछत जीन को Ɯसरी ďजाɐत मƵ डालकर 
फसलǁ का आकार या कʀट-ďɐतरोधक °मता बढ़ाई जाती है (जसै-े बीटɾ कॉटन / Bt Cotton)।
जोɕखम: मानव ÔवाȪय और पाɎरɍȩɐतकʀ पर इसक ेदɾघ²काɒलक ďभावǁ कʀ परूी जानकारी नहƬ है। साथ ही, 
ɐकसान बीजǁ क ेɒलए बƋराȥीय कपंɐनयǁ पर ɐनभ²र हो जात ेहƸ।

1.

2.

2.



(य) ďाकɐृतक तथा मानव-ɐनɩमɽत पया²वरण ɐवनाश (Natural & Man-made Disasters)

सनुामी (2004), चरेनोɐबल परमाण ुहादसा, भोपाल गैस Ċासदɾ, और उȉोगǁ स ेɐनकल ेɐवषैल ेपदाथǃ के 
Ɏरसाव स ेपया²वरण और मानव जीवन का अपूरणीय ɐवनाश होता है।

सतत ɐवकास (Sustainable Development)
अवधारणा तथा पɎरभाषा:

đटंलƸड Ɏरपोट² (Brundtland Report, 1987) क ेअनुसार:"सतत ɐवकास वह ɐवकास है जो भɐवÓय कʀ 
जƚरतǁ को परूा करन ेकʀ आने वाली पीɏढ़यǁ कʀ °मता स ेसमझौता ɐकए ɐबना वत²मान कʀ आवÒयकताǒ 
को परूा करता ह।ै"

मµुय ɐवचार एव ंआयाम:

गरीबǁ कʀ मलूभतू आवÒयकताए:ँ सतत ɐवकास मƵ ƛɐनया क ेɐनध²नतम लोगǁ कʀ भोजन, जल और ÔवाȪय संबंधी 
ďाथɑमक आवÒयकताǒ को सवǂǨ ďाथɑमकता दɾ जाती है।
पया²वरण कʀ °मता कʀ सीमाए:ँ ďौȉोɐगकʀ और सामाɔजक सगंठन को इस ďकार ɐनयंɐĊत करना चाɐहए ɐक 
पया²वरण पर उसकʀ सहन ेकʀ °मता स ेअɑधक बोझ न पड़।े
उपभोǢावाद पर रोक: पूजँीवादɾ ɐवकास का मुµय आधार अधंाधुधं खपत (Consumption) है। सतत ɐवकास 
इस बात पर बल दतेा ह ैɐक ďकɐृत क ेससंाधनǁ का Çयायसगंत उपयोग हो, न ɐक लाभ के ɒलए बदेदʄ से दोहन।
सयंǢु राȥ क ेसतत ɐवकास लØय (SDGs): सयंǢु राȥ Ȃारा 17 वैɓȠक लØयǁ और 169 उप-लØयǁ को अपनाया 
गया ह ैताɐक 2030 तक गरीबी खÃम हो और पृÄवी सरुɓ°त रहे।

शÊदावली (Glossary)

आČ²ता ɐव±ान (Hydrology): जल तथा इसक ेďवाह का ɐव±ान अथवा ɐकसी °ेĊ के जल ससंाधनǁ का वै±ाɐनक 
अÆययन।
वनोÇमलून (Deforestation): कɐृष, औȉोगीकरण या शहरीकरण के ɒलए वनǁ और पेड़ǁ कʀ अधंाधुधं कटाई 
करना।
ýीनहाउस (Greenhouse): पौधǁ को अÃयɑधक ठंड स ेबचान ेक ेɒलए बनाया गया ढँका Ƌआ ढाचँा, ɔजसके अंदर 
का तापमान बाहर स ेअɑधक रहता ह।ै
उÃसज²न (Emission): मानवीय और औȉोɐगक गɐतɐवɑधयǁ (जसै ेवाहन, कारखान)े के कारण वायमुडंल मƵ छोड़ी 
गई गसैƵ और धआु।ँ
बɐहः ďवाही धारा (Effluent): औȉोɐगक ďɐûयाǒ क ेबाद कारखानǁ स ेबाहर बहन ेवाला जहरीला तरल कचरा।
ए´यफूस² (Aquifers): ďाकɐृतक ƚप स ेबनी भɑूमगत चǯानी संरचनाएँ जहाँ वषा² का जल जमा होता है।
मोनोकÏचर (Monoculture): ɐकसी Ȟापक °Ċे मƵ ɐवɐवधता समाÈत करक ेकवेल एक ही ďकार कʀ फसल या 
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पौध ेउगाना।

अËयास ďȢǁ क ेउǺर (Textbook Exercise Answers)

ďȢ 1. पाɎरɍȩɐतकʀ स ेआपका ´या अɓभďाय है? अपने शÊदǁ मƵ वण²न कʀɔजए।
उǺर:पाɎरɍȩɐतकʀ (Ecology) स ेअɓभďाय एक ऐस ेजɏटल जाल या तĊं स ेहै जहाँ भौɐतक (अजɐैवक) और जैɐवक 
Ȟवȩाए ँतथा ďɐûयाए ँएक-Ɯसर ेक ेसाथ ɐनरतंर अतंःɐûया करती हƸ, और मनुÓय भी इस तĊं का एक अɐनवाय² अंग है।
इसक ेअतंग²त पव²त, नɏदया,ँ मदैान, जल, वाय,ु ɑमǯɾ तथा सभी ďकार के वनȫɐत और जीव-जतं ुशाɑमल हƸ। ɐकसी °ेĊ 
कʀ पाɎरɍȩɐतकʀ यह तय करती ह ैɐक वहा ँɐकस ďकार का जीवन पनपेगा। उदाहरण के ɒलए, रेɐगÔतान कʀ 
पाɎरɍȩɐतकʀ वहा ँक ेपौधǁ (नागफनी) और जतंǒु (ऊटँ) को कम पानी मƵ रहन ेक ेअनकुूल बनाती है।
ďȢ 2. पाɎरɍȩɐतकʀ ɒसफ² ďाकɐृतक शɒǢयǁ तक ही सीɑमत ´यǁ नहƬ है?
उǺर: पाɎरɍȩɐतकʀ ɒसफ² ďाकɐृतक शɒǢयǁ तक ही सीɑमत नहƬ है ´यǁɐक समय के साथ मानवीय और सामाɔजक 
हÔत°पेǁ न ेďकɐृत को गहराई स ेबदल ɏदया ह:ै

मानवीय हÔत°पे का ďभाव: आज नɏदया,ँ जंगल और जलवाय ुकवेल ďाकृɐतक ɐनयमǁ स ेसचंाɒलत नहƬ होते। 
नɏदयǁ पर बाधँ बनाना, जगंलǁ कʀ कटाई, और शहरǁ का ɐनमा²ण परूी तरह सामाɔजक ɐûयाएँ हƸ।
ďाकɐृतक आपदाǒ का मानवीय कारण: बाढ़ या अकाल जसैी आपदाएँ केवल ďाकɐृतक नहƬ होतƬ; पहाड़ǁ पर 
अधंाधुधं कटाई स ेनɏदयǁ मƵ बाढ़ आती है और ¶लोबल वाɵमɽग स ेअकाल पड़ता है।
मानव-ɐनɩमɽत पया²वरण: सीमƵट, ǌट, कûंʀट क ेशहर, कɐृĊम खाद, कʀटनाशक और बीटɾ फसलƵ ȫȣ ƚप से 
मनÓुय Ȃारा ɐनɩमɽत पाɎरɍȩɐतकʀ क ेउदाहरण हƸ। इसɒलए, पाɎरɍȩɐतकʀ ďाकृɐतक और सामाɔजक शɒǢयǁ के 
आपसी सबंधंǁ का पɎरणाम ह।ै

ďȢ 3. उस दोहरी ďɐûया का वण²न करƵ ɔजसक ेकारण सामाɔजक पया²वरण का उȁव होता है?
उǺर: सामाɔजक पया²वरण का उȁव दोहरी ďɐûया (Two-way Process) Ȃारा होता है:

ďकɐृत Ȃारा समाज को आकार दनेा: ɐकसी ȩान का भौɐतक पया²वरण वहाँ क ेलोगǁ कʀ सÔंकृɐत, Ȟवसाय और 
समाज को तय करता ह।ै उदाहरण क ेɒलए, गंगा-ɞसɽधु क ेउपजाऊ मैदान गहन कृɐष और सघन आबादɾ वाल े
ɐवशाल समाजǁ को जÇम दते ेहƸ, जबɐक राजȩान का मƙȩल घमुंत ूपशपुालक समाजǁ को आकार देता ह।ै
समाज Ȃारा ďकɐृत को आकार दनेा: मनÓुय अपनी तकनीकǁ, सामाɔजक सगंठनǁ और आɪथɽक ďणाɒलयǁ के 
माÆयम स ेďकɐृत को बदलता है। उदाहरण क ेɒलए, पूजँीवादɾ Ȟवȩा ने ƛɐनया भर के वनǁ को काटा, कारखाने 
लगाए और शहरǁ मƵ वाय ुďƜषण व सड़कǁ का जाल ɐबछाकर ďाकृɐतक भ-ूƝÒय को पूरी तरह बदल ɏदया।

इन दोनǁ ďɐûयाǒ कʀ परȫर ɐûया स े'सामाɔजक पया²वरण' का ɐनमा²ण होता है।
ďȢ 4. सामाɔजक सȩंाए ँकसै ेतथा ɐकस ďकार स ेपया²वरण तथा समाज के आपसी ɎरÒतǁ को आकार देती हƸ?
उǺर: सामाɔजक सȩंाए ँ(जसै-े सरकार, सपंɓǺ क ेɐनयम, बाजार, पɎरवार और जाɐत) पया²वरण और समाज के संबंधǁ 
को ɐनÌनɒलɕखत तरीकǁ स ेआकार देती हƸ:
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सपंɓǺ क ेसबंधं (Property Relations): यह तय करत ेहƸ ɐक ससंाधनǁ पर ɐकसका अɑधकार होगा। यɏद वनǁ 
पर सरकार का ɐनयĊंण ह,ै तो वह तय करती है ɐक लकड़ी का पǯा ɐकसी ɐनजी कंपनी को ɏदया जाएगा या 
ýामीणǁ को वन उÃपाद बीनन ेकʀ छटू होगी।
ęम का ɐवभाजन और ɞलɽग (Gender & Division of Labour): ýामीण भारत मƵ पानी और ǌधन कʀ लकड़ी 
जटुान ेका काम मɐहलाǒ का होता ह।ै पया²वरण °रण (पानी या लकड़ी कʀ कमी) का सबस ेअɑधक ďɐतकूल 
ďभाव मɐहलाǒ पर पड़ता ह,ै यȉɐप ससंाधनǁ पर उनका कोई ÔवाɑमÃव नहƬ होता।
बाजार और मÏूय ďणाली: पूजँीवादɾ सȩंाए ँďकɐृत को कवेल लाभ कमान ेकʀ 'वÔत'ु मानती हƸ, ɔजससे नɏदयǁ 
और वनǁ का दोहन होता ह।ै वहƬ पारपंɎरक सȩंाएँ ďकɐृत को पɐवĊ मानकर उसके सरं°ण पर बल देती हƸ।

ďȢ 5. पया²वरण Ȟवȩा समाज क ेɒलए एक महǻवपणू² तथा जɏटल काय² ´यǁ है?
उǺर: पया²वरण Ȟवȩा समाज क ेɒलए एक अÃयतं महǻवपूण² और जɏटल काय² है ´यǁɐक:

पवूा²नमुान कʀ कɏठनता: जवै-भौɐतक ďɐûयाए ँअÃयɑधक जɏटल होती हƸ। हम भकूपं, सनुामी या अचानक आने 
वाल ेजलवाय ुपɎरवत²नǁ का सटɾक पवूा²नमुान नहƬ लगा सकत।े
जɏटल ďौȉोɐगकʀ क ेजोɕखम: आधुɐनक औȉोɐगकʀकरण मƵ ऐसी जɏटल तकनीकǁ (जसै-े परमाण ुऊजा², 
रासायɐनक सयंĊं, जीएम फसलƵ) का ďयोग होता है, जहाँ एक छोटɾ सी मानवीय भलू भोपाल गैस Ċासदɾ या 
चरेनोɐबल जसैी महा-आपदा को जÇम द ेसकती है।
ɐहतǁ का टकराव: समाज क ेɐवɓभȒ समूहǁ (उȉोगपɐत, ɐकसान, जनजातीय लोग, ठकेेदार) क ेɐहत पया²वरण को 
लकेर अलग-अलग होत ेहƸ। इसɒलए कोई भी पया²वरणीय नीɐत बनाना और लागू करना जɏटल हो जाता ह।ै

ďȢ 6. ďƜषण सबंɑंधत ďाकɐृतक ɐवपदाǒ क ेमुµय ƚप कौन-कौन से हƸ?
उǺर: ďƜषण स ेजड़ुी मµुय पया²वरण ɐवपदाǒ और जोɕखमǁ को ɐनÌनɒलɕखत ƚपǁ मƵ देखा जा सकता है:

वाय ुďƜषण आपदाए:ँ कारखानǁ स ेɐनकलने वाली ɐवषलैी गैसǁ का Ɏरसाव (जसै ेभोपाल गैस Ċासदɾ, 1984), 
उȉोगǁ और वाहनǁ का धआु ँतथा गावँǁ मƵ चÏूहे का धुए ँस ेहोने वाली फेफड़ǁ और Əदय कʀ गंभीर बीमाɎरयाँ।
जल ďƜषण और अपɒशȣ ɐवपदाए:ं नɏदयǁ मƵ कारखानǁ का ɐवषलैा रसायन (बɐहःďवाही) और खतेǁ के 
कʀटनाशक ɑमलन ेस ेपीन ेका पानी जहरीला होना तथा जलजɐनत महामाɎरया ँफलैना।
औȉोɐगक एव ंनाɓभकʀय ƛघ²टनाए:ँ परमाण ुɎरए´टरǁ स ेरɐेडयोधमƭ Ɏरसाव (जसै ेचरेनोɐबल हादसा) या यूरोपीय 
दशेǁ मƵ फलैी 'मडै काऊ' जसैी बीमाɎरया ँजो औȉोɐगक खाȉ सवंध²न का पɎरणाम थƬ।

ďȢ 7. ससंाधनǁ कʀ °ीणता स ेसबंंɑधत पया²वरण क ेďमुख मुȆ ेकौन-कौन स ेहƸ?
उǺर: ससंाधनǁ कʀ °ीणता (Resource Depletion) स ेसबंɑंधत ďमुख मुȆ:े

भजूल का अÃयɑधक दोहन: Ǳबूवेलǁ कʀ गहरी खदुाई क ेकारण पंजाब, हɎरयाणा और यपूी मƵ भɑूमगत जलÔतर 
खतरनाक Ôतर तक ɐगर गया है।
मदृा (ɑमǯɾ) का °रण: ǌट-भǯǁ, भ-ूकटाव, खारेपन और रासायɐनक खादǁ क ेअÃयɑधक ďयोग स ेɑमǯɾ कʀ 
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उपजाऊ ऊपरी परत नȣ हो रही है।
वनǁ और जवै ɐवɐवधता कʀ °ɐत: कɐृष, खनन और ɐनमा²ण कायǃ के ɒलए वनǁ कʀ कटाई स ेďाकृɐतक आवास नȣ 
हो रह ेहƸ, ɔजसस ेƛल²भ वÇयजीवǁ (जसै ेबाघ) कʀ सµंया तजेी से घट रही है।
जीवाÒम ǌधन (पąेोɒलयम व कोयला) कʀ समाɖÈत: गैर-नवीकरणीय ऊजा² ěोतǁ का तजेी स ेखÃम होना।

ďȢ 8. पया²वरण कʀ समÔयाए ँसामाɔजक समÔयाएँ भी हƸ। कसै?े ȫȣ कʀɔजए।
उǺर: पया²वरण कʀ समÔयाए ँकवेल वै±ाɐनक या तकनीकʀ समÔयाए ँनहƬ हƸ; वे मलूतः सामाɔजक समÔयाएँ हƸ ´यǁɐक:

असमान ďभाव: पया²वरण क ेɐवनाश का ďभाव समाज क ेसभी वगǃ पर समान नहƬ पड़ता। समȄृ वग² धन के बल 
पर शȄु पानी, एयर-कडंीशनर या सरुɓ°त ȩानǁ मƵ रहकर बच जाता है, जबɐक गरीब, मजƜर और बघेर लोग 
ďƜषण और आपदाǒ का सबस ेपहला ɒशकार बनत ेहƸ।
सामाɔजक असमानता स ेउÃपɓǺ: सामाɔजक पाɎरɍȩɐतकʀ (Social Ecology) के अनुसार, पया²वरण संकट कʀ 
जड़Ƶ समाज कʀ ɐवषमताǒ मƵ हƸ। जब सपंȒ ɐकसान अपन ेखतेǁ के ɒलए सार ेभजूल को नलकपूǁ स ेखƬच लेते हƸ, 
तो गरीब ýामीणǁ क ेपीने क ेकएु ँसखू जात ेहƸ।
ससंाधनǁ क ेआवंटन मƵ शɒǢ का खले: बाधँǁ या अËयारÂयǁ क ेɐनमा²ण स ेɐवȩाɐपत होने वाल ेलोग हमेशा गरीब 
और जनजातीय वग² क ेहोत ेहƸ, जबɐक उसका लाभ (ɐबजली, पानी) शहरǁ और उȉोगपɐतयǁ को ɑमलता है।

ďȢ 9. सामाɔजक पाɎरɍȩɐतकʀ स े´या अɓभďाय है?
उǺर:सामाɔजक पाɎरɍȩɐतकʀ (Social Ecology) एक ऐसी ɐवचारधारा और Ɲɑȣकोण है जो यह मानती है ɐक 
पया²वरण कʀ वत²मान सभी समÔयाए ँ(ďƜषण, ससंाधनǁ का दोहन) वाÔतव मƵ समाज कʀ गहरी सामाɔजक समÔयाǒ 
(जसै ेअसमानता, वग² भदे, ɐपतसृǺा और पूजँीवादɾ शोषण) स ेउÃपȒ Ƌई हƸ।

मरुƶ बकुɒचन (Murray Bookchin): इस ɐवचारधारा क ेďमुख ɐवचारक थ।े
इसक ेअनसुार, जब तक समाज मƵ एक समूह Ɯसरे समूह का शोषण करता रहेगा, तब तक मनुÓय ďकृɐत का 
भी बदेदʄ स ेशोषण करता रहेगा।
पया²वरण सकंट को Ɯर करन ेक ेɒलए समाज क ेआतंɎरक ढाँच ेऔर सामाɔजक सबंधंǁ (जसै ेÔĊी-पुƙष, अमीर-
गरीब, माɒलक-मजƜर) मƵ Çयायपणू² पɎरवत²न लाना आवÒयक है।

ďȢ 10. पया²वरण सबंंɑधत कछु ɐववादाȫद मुȆे ɔजनक ेबार ेमƵ आपने पढ़ा या सनुा हो उनका वण²न कʀɔजए। (अÆयाय 
क ेअɐतɎरǢ)
उǺर: अÆयाय क ेअɐतɎरǢ पया²वरण स ेजड़ु ेकछु ďमुख और चɪचɽत ɐववादाȫद मुȆ ेɐनÌनɒलɕखत हƸ:

नम²दा बचाओ आदंोलन और बड़ ेबाधँǁ का ɐववाद:
मȆुा: नम²दा नदɾ पर सरदार सरोवर जसै ेɐवशाल बाधँǁ क ेɐनमा²ण का ɐवरोध।
ɐववाद: एक तरफ सरकार इस ेɐवकास, ɐबजली और ɞसɽचाई क ेɒलए आवÒयक मानती है, वहƬ Ɯसरी तरफ 
पया²वरणɐवद् और ɐवȩाɐपत आɏदवासी इस ेलाखǁ लोगǁ क ेबघेर होन,े जगंलǁ के डूबने और पाɎरɍȩɐतक 
ɐवनाश का कारण मानत ेहƸ।
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ɐहमालयी °Ċेǁ मƵ चार धाम ऑल-वेदर रोड और खनन ɐववाद (जसै ेजोशीमठ का धसंना):
मȆुा: उǺराखडं क ेसवंेदनशील पहाड़ǁ को काटकर चौड़ी सड़कƵ बनाना और सरुंगƵ खोदना।
ɐववाद: पय²टन और सामɎरक Ɲɑȣ स ेइस ेɐवकास माना गया, परंत ुइसक ेकारण भÔूखलन, पहाड़ǁ मƵ दरारƵ और 
परू ेशहरǁ क ेधंसन ेका खतरा पदैा हो गया है।

पराली (Crop Residue) जलान ेका ɐववाद:
मȆुा: उǺर भारत (पजंाब, हɎरयाणा) मƵ ɐकसानǁ Ȃारा धान कʀ कटाई के बाद बची पराली को जलाना।
ɐववाद: इसस ेɏदÏली-एनसीआर मƵ जानलेवा Ôमॉग और वाय ुďƜषण होता है। ɐकसान तक² देत ेहƸ ɐक पराली 
हटान ेकʀ मशीनƵ बƋत महँगी हƸ और ɐवकÏप न होने क ेकारण वे ऐसा करने को मजबरू हƸ।

                                                          अÆयाय 4:

                              पाȟाÃय समाजशाÔĊी - एक पɎरचय

पɎरचय (Introduction)

'ûाɐंत क ेयगु कʀ सतंान': समाजशाÔĊ को कभी-कभी 'ûाɐंत क ेयगु कʀ सतंान' कहा जाता है। इसका कारण 
यह ह ैɐक समाजशाÔĊ का जÇम 19वƬ शताÊदɾ मƵ पɓȟमी यरूोप मƵ Ƌआ, जहाँ ɐवगत 300 वषǃ मƵ Ƌए तीन 
महान ûाɐंतकारी पɎरवत²नǁ ने सपंूण² मानव समाज क ेɞचɽतन और जीवन शलैी को बदल ɏदया।
शाÔĊीय समाजशाÔĊ क ेतीन Ôतभं: इस अÆयाय मƵ तीन महान पाȟाÃय समाजशाɗÔĊयǁ के ɐवचारǁ का अÆययन 
ɐकया जाता ह,ै ɔजÇहǁने समाजशाÔĊ कʀ नƬव रखी:

काल² मा´स² (Karl Marx: 1818–1883) - वग² सघंष² और पूँजीवाद का ɐवȡषेण।
एɑमल ƛखा²इम (Émile Durkheim: 1858–1917) - सामाɔजक तÄय और ęम ɐवभाजन।
मै́ स वबेर (Max Weber: 1864–1920) - ȞाµयाÃमक समाजशाÔĊ और नौकरशाही।

 समाजशाÔĊ का सदंभ² (Context of Sociology)
आधɐुनक यरूोप का उȁव और समाजशाÔĊ कʀ ȩापना तीन ďमुख ďɐûयाǒ के बौɔȄक व सामाɔजक पɎरणामǁ कʀ 
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दने ह:ै

[यरूोपीय आधɐुनकता क े3 मµुय ěोत]
       │
       ├─► 1. ±ानोदय (बौɔȄक ûाɐंत / तक² का यगु)
       ├─► 2. Đासंीसी ûाɐंत (राजनीɐतक सďंभतुा व समानता)
       └─► 3. औȉोɐगक ûाɐंत (आɪथɽक व उÃपादन ďणाली मƵ बदलाव)

इन तीनǁ ďɐûयाǒ न ेकवेल यरूोप को ही नहƬ बदला, बɘÏक उपɐनवेशवाद क ेमाÆयम स ेपूर ेɐवȠ के सामाɔजक ढाँचे को 
ďभाɐवत ɐकया। इÇहƬ पɎरवत²नǁ को वै±ाɐनक ƚप स ेसमझने क ेɒलए 'समाजशाÔĊ' का जÇम Ƌआ।

1.±ानोदय या ďबोधन (Enlightenment / Age of Reason)

समय काल: 17वƬ शताÊदɾ क ेउǺराȄ² और 18वƬ शताÊदɾ का समय।
तक² और ɐववके (Reason) कʀ ďɐतȦा: ±ानोदय ने घोषणा कʀ ɐक मनुÓय एक ɐववेकशील ďाणी है। धाɩमɽक 
अधंɐवȠासǁ और दवैीय आȩा क ेȩान पर 'तक²', 'वै±ाɐनक Ɲɑȣकोण' और 'धम²ɐनरप°ेता' को सवǂǨ ȩान 
ɏदया गया।
ȞɒǢ (Individual) कʀ अवधारणा: मनुÓय कवेल एक जीव नहƬ रहा, बɘÏक वह ±ान का ɐनमा²ता और 
उपभोǢा (ȞɒǢ) बन गया।
मानव समाज का वै±ाɐनक अÆययन: यह माना गया ɐक चूɐँक समाज मनुÓयǁ Ȃारा बनाया गया है, इसɒलए 
ďाकɐृतक ɐनयमǁ कʀ तरह समाज का भी यɒुǢसगंत और वै±ाɐनक ɐवȡषेण सभंव है।

2. Đासंीसी ûाɐंत (French Revolution - 1789)

राजनीɐतक सďंभतुा और समानता: 1789 कʀ Đासंीसी ûाɐंत ने घोषणा कʀ ɐक राजनीɐतक शɒǢ राजा या 
ईȠर मƵ नहƬ, बɘÏक जनता (नागɎरकǁ) मƵ ɐनɐहत है।
ɐवशषेाɑधकारǁ कʀ समाɖÈत: इसन ेजÇम पर आधाɎरत ɐवशषेाɑधकारǁ, कुलीन वग² के वच²Ôव और धाɩमɽक 
सȩंाǒ (चच²) क ेअÃयाचारी शासन का अंत ɐकया।
कɐृषदासǁ (Serfs) कʀ मुɒǢ: ɐकसानǁ को जागीरदारǁ और चच² के भारी करǁ स ेमुɒǢ ɏदलाई गई।
ûाɐंत क ेतीन अमर नारे: 1. ÔवतĊंता (Liberty) 2. समानता (Equality) 3. बधंÃुव (Fraternity)
साव²जɐनक और ɐनजी °Ċे का ɐवभाजन: ɒश°ा को साव²जɐनक (रा»य का) ɐवषय माना गया, जबɐक धम² व 
पɎरवार को ȞɒǢगत (ɐनजी) °Ċे माना गया।

3. औȉोɐगक ûाɐंत (Industrial Revolution)

शƙुआत: 18वƬ सदɾ क ेउǺराȄ² मƵ ɐđटने स ेďारंभ।
मµुय पहल:ू

तकनीक व ऊजा² का ďयोग: वाÓप इजंन और सतू कातने वाली मशीनǁ (जसै ेɘȫɜनɽग जनेी) के आɐवÓकार से बड़ े1.



पमैान ेपर उÃपादन (Mass Production) सभंव Ƌआ।
कारखाना ďणाली (Factory System): उÃपादन घरǁ और छोटे कुटɾर उȉोगǁ स ेɐनकलकर ɐवशाल कारखानǁ मƵ 
होन ेलगा।

सामाɔजक ďभाव:
नगरीकरण: काम कʀ तलाश मƵ लाखǁ ýामीण शहरǁ मƵ आ बस।े
ęɑमक वग² का शोषण: कम मजƜरी, 14-16 घटंे काम, खतरनाक पɎरɍȩɐतया ँतथा बाल-ęम व मɐहला 
शोषण बढ़ा।
गदंɾ बɘÔतया ँ(Slums): शहरǁ मƵ अमीर वग² क ेसाथ-साथ अÃयंत सघन और अÔवाȪयकर झ¶ुगी-झोपɐड़यǁ का 
ɐनमा²ण Ƌआ।
नए सामाɔजक वग²: समाज ȫȣ ƚप स ेदो वगǃ मƵ बटँ गया - पूजँीपɐत (Burgeoisie) और ęɑमक/सव²हारा 
(Proletariat)।

काल² मा´स² (Karl Marx: 1818–1883)
सɓं°Èत पɎरचय
काल² मा´स² का जÇम जम²नी क ेराइनलƸड ďातं मƵ Ƌआ था। उनक ेûाɐंतकारी ɐवचारǁ के कारण उÇहƵ जम²नी, Đांस और 
ऑɖÔąया स ेɐनवा²ɒसत ɐकया गया, ɔजसक ेबाद उÇहǁन ेअपना अɑधकाशं जीवन लदंन (ɐđटने) मƵ ɐबताया। मा´स² न े
ĐडेɎरक एगंÏेस क ेसाथ ɑमलकर 'कÌयɐुनÔट मैɐनफÔेटो' (1848) और 'दास कैɐपटल' (1867) जसैी कालजयी रचनाएँ 
ɒलखƬ।
(अ) ऐɐतहाɒसक भौɐतकवाद तथा उÃपादन क ेसाधन
मा´स² क ेअनसुार, मानव इɐतहास कʀ नƬव आɪथɽक (भौɐतक) Ȟवȩा पर ɏटकʀ है।

आधार और अɑधसरंचना (Base and Superstructure):
आधार (Base - नीव): समाज का आɪथɽक ढाचँा (उÃपादन कʀ शɒǢया ँ+ उÃपादन के सबंधं)।
अɑधसरंचना (Superstructure): अथ²Ȟवȩा क ेआधार पर बनी सȩंाएँ—जसै ेकाननू, धम², राजनीɐत, 
कला, सÔंकɐृत और ɐवचार।
मा´स² का ďɒसȄ कथन: "मानव कʀ चतेना उसक ेसामाɔजक अɘÔतÃव को तय नहƬ करती, बɘÏक उसका 
सामाɔजक अɘÔतÃव उसकʀ चतेना को तय करता है।"

(ब) अलगाव का ɒसȄातं (Theory of Alienation)
पूजँीवादɾ Ȟवȩा मƵ मज़Ɯर अपन ेकाय² और जीवन स ेकट जाता है। इस ेअलगाव कहत ेहƸ, जो 4 Ôतरǁ पर होता ह:ै

2.



उÃपाɏदत वÔत ुस ेअलगाव: मज़Ɯर ɔजस वÔतु का ɐनमा²ण करता है, उस पर उसका कोई अɑधकार नहƬ होता।
उÃपादन ďɐûया स ेअलगाव: काम सजृनाÃमक न होकर कवेल याɐंĊक (लीवर खƬचना/बटन दबाना) बन जाता ह।ै
अÇय मनÓुयǁ स ेअलगाव: बाज़ार Ȟवȩा सामाɔजक सबंंधǁ को केवल मौɏČक/ďɐतȫधƭ सबंधंǁ मƵ बदल दतेी है।
Ôवय ं(ďकɐृत) स ेअलगाव: मनÓुय अपनी मानवीय °मता और ÔवतĊंता खो बठैता है।

 वग² सघंष² (Class Struggle)

वग² कʀ पɎरभाषा: उÃपादन ďɐûया मƵ समान ȩान और सपंɓǺ सबंंधǁ के आधार पर जड़ुे लोगǁ का समहू एक 
'वग²' कहलाता ह।ै
इɐतहास वग² सघंष² का इɐतहास है: कÌयɐुनÔट मैɐनफÔेटो मƵ मा´स² न ेɒलखा: "अबतक के ɐवȉमान सभी समाजǁ 
का इɐतहास वग² सघंष² का इɐतहास है।"

इɐतहास क ेɐवɓभȒ चरणǁ मƵ वग² सरंचना:

ऐɐतहाɒसक चरण शोषक वग² (ďभÃुवशाली) शोɐषत वग² (अधीनȩ)

1. आɏदम साÌयवाद कोई वग² नहƬ (साझा सपंɓǺ) कोई वग² नहƬ

2. दास ďथा Ôवामी (Master) दास (Slave)

3. सामतंवाद ज़मƬदार/सामंत (Lord) कृɐषदास/सफ² (Serf)

4. पूजँीवाद पूजँीपɐत/बजुु²आ 
(Bourgeoisie)

मज़Ɯर/सव²हारा (Proletariat)

5. समाजवाद/साÌयवाद वग²हीन समाज (भɐवÓय कʀ 
अवधारणा)

वग²हीन समाज

वग² चतेना (Class Consciousness): जब ęɑमक वग² अपन ेसाझा ɐहतǁ और शोषक वग² क ेɕखलाफ 
जागƚक होकर सगंɏठत होता है, तब 'Ôवयं मƵ वग²' (Class-in-itself) बदलकर 'Ôवय ंके ɒलए वग²' (Class-
for-itself) बन जाता ह,ै ɔजसस ेûाɐंत का जÇम होता है।

एɑमल ƛखा²इम (Émile Durkheim: 1858–1917)

1.
2.
3.
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सɓं°Èत पɎरचय
ƛखा²इम Đासं क ेďɒसȄ समाजशाÔĊी थ ेऔर वे 1913 मƵ पɎेरस ɐवȠɐवȉालय मƵ समाजशाÔĊ के ďथम ďोफेसर बन।े 
ƛखा²इम न ेसमाजशाÔĊ को एक ÔवतĊं और वै±ाɐनक ɐवषय क ेƚप मƵ ȩाɐपत करने मƵ सबस ेमहÃवपूण² भɑूमका ɐनभाई।
ƛखा²इम कʀ समाजशाÔĊीय Ɲɑȣ: सामाɔजक तÄय (Social Facts)

सामाɔजक तÄय ´या हƸ? 

              ƛखा²इम क ेअनसुार, सामाɔजक तÄय आचरण, सोच और भावना के वे तरीके हƸ जो ȞɒǢ क ेबाहर.                
             (External) ɐवȉमान होत ेहƸ और ȞɒǢ पर एक बाÆयकारी/दबावकारी (Coercive) शɒǢ रखते हƸ।

ɐवशषेताए:ँ
बाȲता (Externality): य ेȞɒǢ क ेजÇम स ेपहल ेभी मौजदू होत ेहƸ (जसै ेभाषा, धम², कानून, मČुा)।
बाÆयता (Coercion): यɏद ȞɒǢ इनका पालन नहƬ करता, तो समाज उस ेदंɐडत करता है या अÔवीकार करता ह।ै

ƛखा²इम का ɐनयम:"सामाɔजक तÄयǁ को वÔतǒु (Things) कʀ तरह समझा जाना चाɐहए।" इनका 
आनभुɐवक (Empirical) और ďÃय°वादɾ अÆययन ɐकया जा सकता है (जसै ेƛखा²इम का 'आÃमहÃया' पर 
अÆययन)।

समाज मƵ ęम ɐवभाजन (Division of Labour in Society)
ƛखा²इम न ेअपनी ďथम पुÔतक 'द ɐडवीज़न ऑफ लेबर इन सोसाइटɾ' (1893) मƵ समाज के उɐȂकास को ęम ɐवभाजन 
और सामाɔजक एकता (Solidarity) क ेआधार पर समझाया।
याɐंĊक एकता बनाम सावयवी एकता (तलुनाÃमक ताɒलका)

आधार याɐंĊक एकता (Mechanical 
Solidarity)

सावयवी एकता (Organic 
Solidarity)

समाज का ďकार पारपंɎरक, आɏदम व सरल 
समाज।

आधɐुनक, औȉोɐगक व जɏटल 
समाज।

जनसµंया व घनÃव कम जनसµंया और कम घनÃव। उǨ जनसµंया और अÃयɑधक 
घनÃव।

ęम ɐवभाजन बƋत सरल (मµुयतः आय ुव ɞलɽग 
पर आधाɎरत)।

अÃयɑधक जɏटल और ɐवशेषीकृत 
(Specialized)।

ȞɒǢगत ÔवतĊंता न क ेबराबर; समूह कʀ चतेना 
सवǂपɎर।

उǨ ȞɒǢगत ÔवतĊंता और 
ɓभȒ पहचान।

सामाɔजक सहंɐत का आधार सदÔयǁ कʀ एकƚपता व समान 
अनभुव।

परȫर ɐनभ²रता 
(Interdependence)।

काननू का ďकार दमनकारी काननू (Repressive 
Law) - उȆÒेय ɐवचलन पर 
कठोर सजा/ďɐतशोध देना।

°ɐतपरूक कानून (Restitutive 
Law) - उȆÒेय Ȟवȩा व 
नुकसान कʀ भरपाई/सधुार 
करना।

1.
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आधार याɐंĊक एकता (Mechanical 
Solidarity)

सावयवी एकता (Organic 
Solidarity)

समाज का ďकार पारपंɎरक, आɏदम व सरल 
समाज।

आधɐुनक, औȉोɐगक व जɏटल 
समाज।

जनसµंया व घनÃव कम जनसµंया और कम घनÃव। उǨ जनसµंया और अÃयɑधक 
घनÃव।

ęम ɐवभाजन बƋत सरल (मµुयतः आय ुव ɞलɽग 
पर आधाɎरत)।

अÃयɑधक जɏटल और ɐवशेषीकृत 
(Specialized)।

ȞɒǢगत ÔवतĊंता न क ेबराबर; समूह कʀ चतेना 
सवǂपɎर।

उǨ ȞɒǢगत ÔवतĊंता और 
ɓभȒ पहचान।

सामाɔजक सहंɐत का आधार सदÔयǁ कʀ एकƚपता व समान 
अनभुव।

परȫर ɐनभ²रता 
(Interdependence)।

काननू का ďकार दमनकारी काननू (Repressive 
Law) - उȆÒेय ɐवचलन पर 
कठोर सजा/ďɐतशोध देना।

°ɐतपरूक कानून (Restitutive 
Law) - उȆÒेय Ȟवȩा व 
नुकसान कʀ भरपाई/सधुार 
करना।

मै́ स वबेर (Max Weber: 1864–1920)
सɓं°Èत पɎरचय
मै́ स वबेर जम²नी क ेमहान समाजशाÔĊी, अथ²शाÔĊी और दाश²ɐनक थे। उÇहǁन ेसमाजशाÔĊ को मानवीय ɐûयाǒ के 
अथ² को समझन ेवाला ɐवषय माना। उनकʀ ďमुख कɐृतयǁ मƵ 'द ďोटÔेटƵट एɒथक एंड द ɘȫɎरट ऑफ कɐैपटɒल»म' 
(1905) तथा 'इकोनॉमी एडं सोसाइटɾ' शाɑमल हƸ।

वबेर और ȞाµयाÃमक समाजशाÔĊ (Interpretive Sociology)
(अ) सामाɔजक ɐûया और समानभुɐूत (Verstehen / Empathy)

सामाɔजक ɐûया (Social Action): वेबर क ेअनुसार, समाजशाÔĊ सामाɔजक ɐûया का अÆययन है। कोई 
ɐûया तभी 'सामाɔजक ɐûया' बनती है जब कता² (Actor) उसमƵ कोई ɐवषयगत अथ² (Subjective 
Meaning) जोड़ता ह ैऔर Ɯसरǁ क ेȞवहार स ेďभाɐवत होता है।
समानभुɐूतक समझ (Verstehen): समाजशाÔĊी को ɐकसी घटना का अÆययन बाहर स ेनहƬ करना चाɐहए, 
बɘÏक काÏपɐनक ƚप स ेÔवय ंको कता² क ेȩान पर रखकर उस अथ² को समझना चाɐहए जो कता² Ôवय ंअपनी 
ɐûया को दतेा ह।ै

(ब) मÏूय तटȩता और आदश² ďाƚप (Ideal Type)

मÏूय तटȩता (Value Neutrality): अÆययन करत ेसमय समाजशाÔĊी को अपन ेɐनजी पूवा²ýहǁ, धाɩमɽक या 
राजनीɐतक ɐवचारǁ को अलग रखना चाɐहए।
आदश² ďाƚप (Ideal Type): यह समाजशाÔĊ मƵ ɐवȡषेण और तलुना करने का एक मानɒसक/
अवधारणाÃमक मॉडल (Conceptual Tool) है। यह वाÔतɐवकता का ƌ-ब-ƌ ɒचĊ नहƬ होता, बɘÏक ɐकसी 
सामाɔजक पɎरघटना कʀ मुµय ɐवशषेताǒ को बढ़ाकर बनाया गया एक शȄु ढाचँा होता है (जसै-े नौकरशाही 
का आदश² ďाƚप)।



(स) सǺा क ेतीन आदश² ďाƚप (Three Types of Authority)

पारपंɎरक सǺा (Traditional Authority): ďथाǒ, परंपराǒ और वंशानुगत ɐनयमǁ पर आधाɎरत (जैसे- राजा, 
कबील ेका मɕुखया)।
कɎरÒमाई सǺा (Charismatic Authority): नेता क ेअसाधारण ȞɒǢÃव, भɒǢ और दैवीय गुणǁ पर आधाɎरत 
(जसै-े महाÃमा गाधंी, ईसा मसीह)।
तक²सगंत-वधैाɐनक सǺा (Rational-Legal Authority): ɒलɕखत कानूनǁ, ɐनयमǁ और पदǁ कʀ मया²दा पर 
आधाɎरत (जसै-े आधɐुनक नौकरशाही, राȥपɐत, जज)।

 नौकरशाही (Bureaucracy) और इसकʀ 5 मµुय ɐवशषेताएँ
नौकरशाही तक²सगंत-वधैाɐनक सǺा का सबस ेȫȣ और आधुɐनक संगठन ƚप है। यह साव²जɐनक °Ċे को ɐनजी °Ċे 
स ेअलग करता ह।ै

नौकरशाही कʀ 5 ďमखु ɐवशषेताए:ँ

अɑधकाɎरयǁ का ďकाय² (Official Jurisdictional Areas):
नौकरशाही मƵ ɐनɓȟत और ɒलɕखत ɐनयमǁ, काननूǁ व ďशासɐनक ɐवधानǁ Ȃारा तय °ेĊाɑधकार होते हƸ।
ɐनयɑमत कायǃ को सरकारी कत²Ȟǁ क ेƚप मƵ बाटँा जाता है और उÇहƵ पूरा करन ेक ेɒलए केवल यो¶य ȞɒǢयǁ 
कʀ ɐनयɒुǢ कʀ जाती ह।ै

पदǁ का सोपाɐनक ûम (Hierarchy of Offices):
अɑधकाɎरयǁ और काया²लयǁ मƵ एक उǨ-ɐनÌन (सोपाɐनक) ęृंखला होती है।
उǨ अɑधकारी अपने ɐनचल ेअɑधकाɎरयǁ क ेकायǃ का ɐनरी°ण करत ेहƸ, और ɐनचल ेफैसलǁ के ɕखलाफ उǨ 
Ôतर पर अपील कʀ जा सकती है।

ɒलɕखत दÔतावजेǁ कʀ ɐवȠसनीयता (Written Documents / Files):
सपंणू² ďबधंन ɒलɕखत फाइलǁ, अɓभलखेǁ (Records) और दÔतावेजǁ पर आधाɎरत होता है।
'काया²लय' (Office) का काय² अɑधकारी क ेȞɒǢगत व ɐनजी जीवन स ेɐबÏकुल अलग होता है।

काया²लय ďबधंन तथा ɐवɒशȣ ďɒश°ण (Office Management & Training):
आधɐुनक काया²लय ďबंधन क ेɒलए कम²चाɎरयǁ को ɐवशषे यो¶यता और तकनीकʀ ďɒश°ण कʀ आवÒयकता 
होती ह।ै

काया²लयी आचरण (Official Conduct):
कम²चारी का आचरण ɐनÓप°, ɐनवƹयɒǢक (Impersonal) और कानून क ेसµत ɐनयमǁ स ेबधंा होता है।
पदधारी और पद अलग-अलग होत ेहƸ; पद पर ȞɒǢ का ɐनजी अɑधकार नहƬ होता।

शÊदावली (Glossary)

अलगाव (Alienation): मा´स² Ȃारा दɾ गई अवधारणा; पूजँीवादɾ Ȟवȩा मƵ मज़Ɯर का अपने ęम, उÃपाद, 
समाज और Ôवय ंस ेकट जाना।
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±ानोदय (Enlightenment): 18वƬ सदɾ का यरूोपीय वैचाɎरक दौर ɔजसमƵ धम²शाÔĊ क ेȩान पर मानव ɐववेक, 
तक² और ɐव±ान को ďामाɓणक माना गया।
सामाɔजक तÄय (Social Facts): ƛखा²इम के अनुसार, ȞɒǢ क ेबाहर ɐवȉमान आचरण, सोच और भावना के 
तरीक ेजो ȞɒǢ पर बाÆयकारी ďभाव डालत ेहƸ।
उÃपादन क ेसाधन (Means of Production): वे सभी भौɐतक ससंाधन (भɑूम, कारखाना, मशीनƵ, तकनीक) जो 
वÔतǒु क ेउÃपादन क ेɒलए आवÒयक हƸ।
उÃपादन क ेतरीक े(Mode of Production): ɐकसी ऐɐतहाɒसक काल मƵ उÃपादन कʀ सपंूण² Ȟवȩा (उÃपादन 
शɒǢया ँ+ उÃपादन सबंंध)।
बजुु²आ (Bourgeoisie): पूजँीवादɾ समाज का वह शासक/माɒलक वग² ɔजसके पास उÃपादन के साधनǁ का 
माɒलकाना हक होता ह।ै
सव²हारा (Proletariat): पूजँीवादɾ समाज का सपंɓǺɐवहीन मज़Ɯर वग² जो आजीɐवका के ɒलए अपना ęम बेचने 
पर मजबरू होता ह।ै
सावयवी एकता (Organic Solidarity): आधɐुनक जɏटल समाजǁ मƵ अÃयɑधक ęम ɐवभाजन और परȫर 
ɐनभ²रता पर आधाɎरत एकता।
याɐंĊक एकता (Mechanical Solidarity): सरल व पारपंɎरक समाजǁ मƵ पाई जाने वाली एकता जो सदÔयǁ कʀ 
एकƚपता पर आधाɎरत होती है।
समानभुɐूतक समझ (Verstehen): वेबर का ɒसȄातं; सामाɔजक कता² के Ɲɑȣकोण स ेउसकʀ ɐûया के आंतɎरक 
अथ² को समझना।
आदश² ďाƚप (Ideal Type): सामाɔजक घटनाǒ क ेɐवȡषेण और तलुना क ेɒलए ɐनɩमɽत एक शȄु 
ɐवȡषेणाÃमक मॉडल।
नौकरशाही (Bureaucracy): तक²सगंत-वैधाɐनक ɐनयमǁ पर आधाɎरत आधɐुनक ďशासɐनक सगंठन Ȟवȩा।

अËयास ďȢǁ क ेउǺर (Textbook Exercise Answers)
ďȢ 1. बौɔȄक ±ानोदय ɐकस ďकार समाजशाÔĊ क ेɐवकास क ेɒलए आवÒयक है?
उǺर: बौɔȄक ±ानोदय (Enlightenment) न ेसमाजशाÔĊ क ेɐवकास कʀ वैचाɎरक नƬव रखी:

तक² और ɐववके कʀ ȩापना: ±ानोदय ने यह ȩाɐपत ɐकया ɐक ससंार को समझन ेक ेɒलए धाɩमɽक माÇयताǒ या 
अधंɐवȠासǁ क ेबजाय 'तक²' और 'वै±ाɐनक सोच' का ďयोग ɐकया जाना चाɐहए।
मानव समाज का वै±ाɐनक अÆययन: इसन ेयह ɐवचार ɏदया ɐक चूɐँक समाज का ɐनमा²ण मनुÓयǁ Ȃारा Ƌआ है, 
इसɒलए समाज का भी ďाकɐृतक ɐव±ानǁ (जसैे भौɐतकʀ या जीवɐव±ान) कʀ तरह यɒुǢसगंत और वै±ाɐनक 
ɐवȡषेण सभंव ह।ै
धम²ɐनरप°ेता और पɎरवत²न: ±ानोदय न ेȞɒǢ को ɞचɽतन क ेकƵČ मƵ रखा और यह माना ɐक सामाɔजक संȩाǒ मƵ 
सधुार और पɎरवत²न लाया जा सकता ह।ै इसी वै±ाɐनक सोच ने समाजशाÔĊ जसै ेनए सामाɔजक ɐव±ान को जÇम 
ɏदया।
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ďȢ 2. औȉोɐगक ûाɐंत ɐकस ďकार समाजशाÔĊ के जÇम क ेɒलए उǺरदायी है?
उǺर: 18वƬ-19वƬ शताÊदɾ मƵ ɐđटने स ेशƚु Ƌई औȉोɐगक ûाɐंत ने यरूोपीय समाज के आɪथɽक और सामाɔजक जीवन 
को परूी तरह स ेबदल ɏदया:

नगरीकरण और नई समÔयाए:ँ कारखानǁ क ेकारण लाखǁ लोग गावँǁ स ेशहरǁ मƵ आए। इसस ेशहरǁ मƵ अÃयɑधक 
भीड़, गदंɾ बɘÔतयǁ (Slums) का ɐनमा²ण, अपराध, और ÔवाȪय सबंधंी गंभीर समÔयाएँ उÃपȒ Ƌǌ।
ęɑमकǁ का शोषण: मशीनीकरण स ेकम मजƜरी पर मɐहलाǒ और बǨǁ स े14-16 घटं ेकाम ɒलया जान ेलगा, 
ɔजसस ेसामाɔजक असतंोष बढ़ा।
नए वगǃ का उȁव: पूँजीपɐत वग² और सव²हारा (मज़Ɯर) वग² क ेबीच तीखा ɐवभाजन और वग²-सघंष² शुƚ Ƌआ। 
इन अभतूपवू² सामाɔजक उथल-पथुल, Ȟवȩाहीनता और नई समÔयाǒ को वै±ाɐनक ढंग स ेसमझने और 
सलुझान ेक ेɒलए ɐवȂानǁ न े'समाजशाÔĊ' कʀ आवÒयकता महसूस कʀ।

ďȢ 3. उÃपादन क ेतरीकǁ क ेɐवɓभȒ घटक कौन-कौन स ेहƸ?
उǺर: काल² मा´स² क ेअनसुार, उÃपादन का तरीका (Mode of Production) ɐकसी समाज का आɪथɽक आधार होता 
ह।ै इसक ेदो मµुय घटक हƸ:

उÃपादक शɒǢया ँ(Productive Forces):
इसक ेअतंग²त व ेसभी साधन आत ेहƸ ɔजनकʀ मदद स ेउÃपादन ɐकया जाता है।
इसमƵ ďाकɐृतक ससंाधन (भɑूम, जल, जगंल), तकनीक व उपकरण (मशीनƵ, औज़ार), ऊजा² (वाÓप, ɐबजली) 
तथा मानवीय ęम व कौशल शाɑमल हƸ।

उÃपादन सबंधं (Relations of Production):
इसक ेअतंग²त व ेसामाɔजक और आɪथɽक सबंधं आत ेहƸ जो उÃपादन ďɐûया क ेदौरान मनÓुयǁ के बीच बनते हƸ।
य ेमµुय ƚप स ेÔवाɑमÃव और ɐनयĊंण (Property Relations) पर आधाɎरत होत ेहƸ—जसै ेपूँजीवादɾ समाज 
मƵ माɒलक और मज़Ɯर क ेबीच का सबंधं या सामंती समाज मƵ ज़मƬदार और कृɐषदास के बीच का संबंध।

ďȢ 4. मा´स² क ेअनसुार ɐवɓभȒ वगǃ मƵ सघंष² ´यǁ होत ेहƸ?
उǺर: मा´स² क ेअनसुार, समाज मƵ वग² सघंष² क ेमुµय कारण ɐनÌनɒलɕखत हƸ:

ɐवरोधी आɪथɽक ɐहत (Antagonistic Economic Interests): समाज मƵ उÃपादन क ेसाधनǁ पर ɐनयंĊण को 
लकेर मµुय ƚप स ेदो वग² होत ेहƸ—एक शोषक (माɒलक) और Ɯसरा शोɐषत (मज़Ɯर)। दोनǁ के ɐहत एक-Ɯसरे के 
ɐवपरीत होत ेहƸ। माɒलक कम लागत मƵ अɑधकतम लाभ चाहता है, जबɐक मज़Ɯर अɑधक मजƜरी और बहेतर 
जीवन चाहता ह।ै
अɐतɎरǢ मÏूय का शोषण (Exploitation of Surplus Value): पूजँीपɐत मज़Ɯर Ȃारा ɐनɩमɽत वÔतुǒ के मÏूय 
का बड़ा ɐहÔसा खदु रख लतेा ह ैऔर मज़Ɯर को कवेल जीɐवत रहन ेभर कʀ मजƜरी दतेा है।
वग² चतेना (Class Consciousness): जब शोɐषत मज़Ɯर वग² को अपनी साझा ƛद²शा और शोषण के कारणǁ 
का अहसास होता ह,ै तो वे सगंɏठत होकर शासक वग² क ेɕखलाफ ûाɐंत और सघंष² करत ेहƸ।
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ďȢ 5. 'सामाɔजक तÄय' ´या हƸ? हम उÇहƵ कसै ेपहचानत ेहƸ?
उǺर:सामाɔजक तÄय (Social Facts): एɑमल ƛखा²इम क ेअनसुार, सामाɔजक तÄय आचरण, सोचने और महसूस 
करन ेक ेव ेतरीक ेहƸ जो ȞɒǢ क ेबाहर (External) ɐवȉमान होत ेहƸ और ȞɒǢ पर बाÆयकारी (Coercive) ďभाव 
डालत ेहƸ।
पहचानन ेक ेतरीक:े

बाȲता (Externality): सामाɔजक तÄय ȞɒǢ क ेजÇम स ेपहल ेभी समाज मƵ मौजदू होत ेहƸ (जसै ेभाषा, ɐववाह 
ďथा, मČुा, काननूी ɐनयम)।
बाÆयता (Coercion): यɏद कोई ȞɒǢ इन सामाɔजक ɐनयमǁ का उÏलघंन करन ेका ďयास करता है, तो समाज 
उस ेदडं, उपहास या सामाɔजक बɐहÓकार Ȃारा बाÆय करता है।
आनभुɐवक अवलोकन: सामाɔजक तÄयǁ को ȞɒǢयǁ क ेकलु सामाɔजक Ȟवहार के ďɐतमानǁ (Patterns) के 
माÆयम स ेअďÃय° ƚप स ेदेखा और मापा जा सकता है (जसै ेɐववाह दर, अपराध दर या आÃमहÃया दर)।

ďȢ 6. 'याɐंĊक' और 'सावयवी' एकता मƵ ´या अतंर है?
उǺर:

आधार याɐंĊक एकता (Mechanical 
Solidarity)

सावयवी एकता (Organic 
Solidarity)

1. समाज का ƚप पारपंɎरक और सरल समाजǁ मƵ 
पाई जाती है।

आधɐुनक और औȉोɐगक 
समाजǁ मƵ पाई जाती है।

2. समानता/ɐवɒशȣता समाज क ेसदÔयǁ मƵ समानता 
और एकƚपता होती है।

ęम ɐवभाजन के कारण सदÔयǁ 
मƵ उǨ ɐवशषेीकरण होता ह।ै

3. ȞɒǢगत ÔवतĊंता ȞɒǢ सामूɐहकता मƵ लीन रहता 
ह;ै ÔवतĊंता बƋत कम।

ȞɒǢ को उǨ ÔवायǺता और 
अलग पहचान ɑमलती है।

4. काननू का ďकार दमनकारी काननू (सजा देना 
मुµय उȆÒेय)।

°ɐतपरूक कानून (नुकसान कʀ 
भरपाई/सुधार उȆÒेय)।

5. एकता का आधार साझा माÇयताǒ और चतेना पर 
आधाɎरत।

परȫर आɪथɽक ɐनभ²रता 
(Interdependence) पर 
आधाɎरत।
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ďȢ 7. उदाहरण सɐहत बताए ँɐक नɐैतक सɐंहताए ँसामाɔजक एकता को कैस ेदशा²ती हƸ?
उǺर: एɑमल ƛखा²इम क ेअनुसार, नɐैतक सɐंहताए ँ(Moral Codes) वे सामाɔजक ɐनयम व मानक हƸ जो ȞɒǢ के 
Ȟवहार को ɐनयɐंĊत करत ेहƸ और समाज क ेसदÔयǁ को आपस मƵ बाधँकर रखत ेहƸ।

पारपंɎरक समाजǁ मƵ (याɐंĊक एकता): नɐैतक सɐंहताए ँअÃयɑधक सµत होती हƸ। धम² और परंपरा का उÏलंघन 
परू ेसमाज क ेअɘÔतÃव क ेɒलए खतरा माना जाता है।
उदाहरण: यɏद कोई ȞɒǢ जाɐत या धम² के ɐनयमǁ को तोड़ता है, तो पूरा समदुाय एकजटु होकर कठोर सजा 
दतेा ह।ै यह सजा सामाɔजक सहंɐत और सामूɐहक चतेना को बनाए रखन ेका ďयास दशा²ती है।
आधɐुनक समाजǁ मƵ (सावयवी एकता): नैɐतक सɐंहताएँ सɐंवधान, काननू और Ȟावसाɑयक आचार-संɐहता 
(Professional Ethics) क ेƚप मƵ काम करती हƸ।
उदाहरण: एक डॉ´टर, वकʀल या ɒश°क अपने पेशगत ɐनयमǁ का पालन करत ेहƸ। यह नैɐतक ढाचँा ɐवɓभȒ 
Ȟवसायǁ क ेलोगǁ क ेबीच ɐवȠास और पारȫɎरक ɐनभ²रता बनाए रखता है, ɔजसस ेसमाज मƵ ɍȩरता बनी 
रहती ह।ै

ďȢ 8. 'नौकरशाही' कʀ बुɐनयादɾ ɐवशषेताए ँ´या हƸ?
उǺर: मै́ स वबेर क ेअनसुार नौकरशाही कʀ बɐुनयादɾ ɐवशषेताए ँɐनÌनɒलɕखत हƸ:

ɐनɓȟत °Ċेाɑधकार: ďशासɐनक काय² ɒलɕखत ɐनयमǁ और कानूनǁ Ȃारा ɐवɓभȒ पदǁ क ेबीच ȫȣ ƚप से 
ɐवभाɔजत होत ेहƸ।
पदǁ का सोपान ûम (Hierarchy): काया²लयǁ मƵ उǨ और ɐनÌन पदǁ कʀ एक शृखंला होती है, जहाँ उǨ पदȩ 
अɑधकारी ɐनचल ेकम²चाɎरयǁ क ेकायǃ का ɐनयंĊण करत ेहƸ।
ɒलɕखत दÔतावजे (Files): सभी ďशासɐनक ɐनण²य, आदेश और काय²वाɐहया ँफाइलǁ और अɓभलखेǁ के ƚप मƵ 
ɒलɕखत ƚप मƵ सरुɓ°त रखी जाती हƸ।
ɐनवƹयɒǢक आचरण (Impersonality): अɑधकारी अपने कत²Ȟǁ का पालन ɐबना ɐकसी ȞɒǢगत राग-Ȃेष या 
प°पात क ेकवेल कानूनी ɐनयमǁ क ेअनसुार करत ेहƸ।
तकनीकʀ यो¶यता व ďɒश°ण: पदǁ पर ɐनयɒुǢ ɒसफाɎरश क ेआधार पर नहƬ, बɘÏक ɒलɕखत परी°ा, तकनीकʀ 
यो¶यता और ɐवɒशȣ ďɒश°ण क ेआधार पर कʀ जाती है।

ďȢ 9. सामाɔजक ɐव±ान मƵ ɐकस ďकार ɐवɒशȣ तथा ɓभȒ ďकार कʀ वÔतɐुनȦता कʀ आवÒयकता होती है?
उǺर: मै́ स वबेर क ेअनसुार, ďाकɐृतक ɐव±ानǁ कʀ तलुना मƵ सामाɔजक ɐव±ानǁ मƵ वÔतɐुनȦता (Objectivity) ďाÈत 
करना अɑधक कɏठन और ɐवɒशȣ होता है:

अÆययन कʀ ɐवषय-वÔत ुमनÓुय है: ďाकɐृतक वै±ाɐनक बेजान वÔतǒु (जसै ेपǼरǁ या रसायनǁ) का अÆययन करते 
हƸ, जबɐक सामाɔजक व±ैाɐनक Ôवय ंसमाज का ɐहÔसा होत ेहƸ और मनुÓयǁ क े'ɐवषयगत अथǃ' व भावनाǒ का 
अÆययन करत ेहƸ।
समानभुɐूत (Verstehen) कʀ आवÒयकता: सामाɔजक शोधकता² को कता² के ȩान पर खदु को रखकर उसकʀ 
ɐûयाǒ क ेआतंɎरक अथǃ को समझना पड़ता है।
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मÏूय तटȩता (Value Neutrality): वेबर क ेअनुसार, सामाɔजक वै±ाɐनक को 'लौह सकंÏप शɒǢ' का पɎरचय 
दते ेƋए शोध क ेदौरान अपने ɐनजी धाɩमɽक, राजनीɐतक और ȞɒǢगत ɐवचारǁ को पूरी तरह तटȩ रखना चाɐहए। 
उस ेसामाɔजक कता²ǒ क ेɐवचारǁ का कवेल तटȩ ɐववरण देना चाɐहए, उन पर अपना ɐनण²य नहƬ थोपना चाɐहए।

ďȢ 10. ´या आप ऐस ेɐकसी ɐवचार अथवा ɒसȄातं क ेबार ेमƵ जानत ेहƸ ɔजसने आधɐुनक भारत मƵ ɐकसी सामाɔजक 
आदंोलन को जÇम ɏदया हो?
उǺर: हा,ँ आधुɐनक भारत मƵ समानता, सामाɔजक Çयाय और अȫÒृयता उÇमलून क ेɐवचारǁ ने अनेक ďमुख सामाɔजक 
आदंोलनǁ को जÇम ɏदया ह।ै

उदाहरण: डॉ. बी.आर. आबंेडकर का सामाɔजक Çयाय एवं दɒलत अɑधकार आदंोलन:
ɒसȄातं/ɐवचार: डॉ. आबंेडकर न े±ानोदय क ेÔवतĊंता, समानता और बधंÃुव के ɒसȄातंǁ तथा बȄु के कƙणा 
व समानता क ेɐवचारǁ को अपनाया। उÇहǁने यह ɐवचार रखा ɐक जाɐतगत असमानता और अȫÒृयता मानव 
गɎरमा क ेɕखलाफ हƸ।
आदंोलन पर ďभाव: इस ɐवचार ने 'महाड़ सÃयाýह' (1927), मɏंदर ďवेश आदंोलनǁ और दɒलत वग² के 
राजनीɐतक व सामाɔजक अɑधकारǁ क ेɒलए Ȟापक आदंोलनǁ को जÇम ɏदया। इसने भारतीय सɐंवधान मƵ 
आर°ण, मौɒलक अɑधकारǁ और अȫÒृयता-ɐनवारण (अनुǩदे 17) को शाɑमल करने का माग² ďशÔत ɐकया।

ďȢ 11. मा´स² तथा वबैर ने भारत क ेɐवषय मƵ ´या ɒलखा है-पता करने कʀ कोɒशश कʀɔजए।
उǺर:

काल² मा´स² और भारत:
मा´स² न ेभारत क ेसदंभ² मƵ 'एɒशयाई उÃपादन ďणाली' (Asiatic Mode of Production) कʀ अवधारणा 
दɾ।
उÇहǁन ेमाना ɐक पारपंɎरक भारतीय समाज आÃमɐनभ²र ýामीण समदुायǁ मƵ बँटा था, जहाँ भɑूम पर ɐनजी 
ÔवाɑमÃव नहƬ था बɘÏक गावँ का सामूɐहक ɐनयĊंण था।
मा´स² न ेÇययूॉक² ɏąÊयनू मƵ भारत पर कई लखे ɒलख।े उÇहǁने ɒलखा ɐक ɐđɏटश शासन ने भारत क ेपारंपɎरक 
हथकरघा उȉोगǁ को नȣ कर ɏदया, लɐेकन साथ ही रलेवे और आधɐुनक सचंार दकेर अनजाने मƵ भारत के 
सामाɔजक पɎरवत²न कʀ नƬव भी रखी।

मै́ स वबेर और भारत:
वबेर न ेअपनी ďɒसȄ पÔुतक 'द Ɏरɒलजन ऑफ इɐंडया' (1958) मƵ भारतीय धमǃ (ɐवशषेकर ɜहɽƜ धम², बौȄ 
धम² और जनै धम²) और समाजशाÔĊ का अÆययन ɐकया।
वबेर का तक² था ɐक ɜहɽƜ धम² क े'कम²' और 'पुनज²Çम' क ेɒसȄातंǁ ने लोगǁ को अपनी वत²मान जाɐत और 
आɪथɽक ɍȩɐत को भा¶य मानकर Ôवीकार करन ेपर मजबूर ɐकया।
वबेर क ेअनसुार, इस सासंाɎरक-ɐवरɒǢ (Asceticism) और मो° कʀ अवधारणा क ेकारण भारत मƵ पɓȟमी 
यरूोप जसैा आधुɐनक पूँजीवाद Ôवतः ɐवकɒसत नहƬ हो सका।
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ďȢ 12. ´या आप कारण बता सकत ेहƸ ɐक हमƵ उन ɞचɽतकǁ क ेकायǃ का अÆययन ´यǁ करना चाɐहए ɔजनकʀ मृÃय ुहो 
चकुʀ ह?ै इनक ेकायǃ का अÆययन न करन ेक ेकछु कारण ´या हो सकत ेहƸ?
उǺर:
अÆययन करन ेक ेकारण (महÃव):

ɐवषय कʀ नƬव और मूल अवधारणाए:ँ मा´स², ƛखा²इम और वेबर जसै ेशाÔĊीय ɐवचारकǁ ने समाजशाÔĊ कʀ 
मलूभतू अवधारणाǒ (जसै ेवग², सामाɔजक तÄय, अलगाव, नौकरशाही, सावयवी एकता) का ɐनमा²ण ɐकया। आज 
क ेसमाज को समझन ेक ेɒलए इन ɒसȄातंǁ को जानना अɐनवाय² है।
समकालीन समाज कʀ ďासɐंगकता: आज भी पूजँीवादɾ ɐवषमताएँ (मा´स²), औȉोɐगक तनाव व अकेलापन 
(ƛखा²इम) और नौकरशाही व लालफʀताशाही (वेबर) हमारे दैɐनक जीवन कʀ सǨाई हƸ।
ऐɐतहाɒसक समझ: वे हमƵ यह समझन ेमƵ मदद करत ेहƸ ɐक आधुɐनक समाज ɐकन ऐɐतहाɒसक ûाɐंतयǁ और 
ďɐûयाǒ स ेगज़ुरकर यहा ँतक पƋँचा ह।ै

अÆययन न करन े/ सीमा बताने क ेकारण (आलोचनाएँ):

बदलत ेसमय कʀ सीमाए:ँ य ेɒसȄातं 19वƬ सदɾ क ेयरूोपीय समाज के सदंभ² मƵ ɒलख ेगए थ।े आज का 21वƬ सदɾ 
का वȠैीकतृ, ɐडɔजटल और सचूना-आधाɎरत समाज उन पɎरɍȩɐतयǁ स ेबƋत अलग है।
यरूोप-कƵɏČत Ɲɑȣकोण (Eurocentric Bias): इन ɐवचारकǁ का Ɲɑȣकोण मुµयतः पɓȟमी यूरोप के अनभुवǁ पर 
आधाɎरत था, जो भारत जसै ेगरै-पɓȟमी और औपɐनवेɒशक समाजǁ पर पूरी तरह लागू नहƬ होता।
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                                    अÆयाय 5: 
              भारतीय समाजशाÔĊी (Indian Sociologists)

भारत मƵ समाजशाÔĊ का उȁव एव ंसȩंापक ɐवचारक
(क) ऐɐतहाɒसक पȦृभɑूम

औपचाɎरक शƙुआत: भारत मƵ समाजशाÔĊ का औपचाɎरक ɒश°ण सव²ďथम 1919 ई. मƵ बबंई ɐवȠɐवȉालय 
मƵ पɏैąक गɐेडस (Patrick Geddes) क ेनेतÃृव मƵ ďारंभ Ƌआ।
ɐवÔतार: 1920 क ेदशक मƵ कलकǺा ɐवȠɐवȉालय (मानवɐव±ान) और लखनऊ ɐवȠɐवȉालय (समाजशाÔĊ 
व अथ²शाÔĊ) मƵ इसका ɒश°ण और शोध काय² शƚु Ƌआ।
भारतीय सदंभ² कʀ ɐवɒशȣता:
पाȟाÃय दशेǁ मƵ समाजशाÔĊ का उȁव 'आधुɐनकता' और औȉोɐगक ûाɐंत कʀ समÔयाǒ को समझने के ɒलए 
Ƌआ था।
भारत मƵ यह ɐवषय उपɐनवेशवाद (Colonialism) क ेदौर मƵ आया। यहाँ समाजशाɗÔĊयǁ के सामने दोहरी 
चनुौती थी—पɓȟमी ɒसȄातंǁ को समझना तथा भारतीय समाज कʀ ɐवɒशȣ सȩंाǒ (जसै-े जाɐत, गाँव, 
जनजाɐत, पɎरवार) का ďामाɓणक अÆययन करना।

(ख) अÆयाय मƵ वɫणɽत सभी ďमखु समाजशाɗÔĊयǁ का सɓं°Èत पɎरचय

समाजशाÔĊी का नाम जीवनकाल ďमखु योगदान / अÆययन °ेĊ

1. एल. क.े अनतंकÓृण अÍयर 1861–1937 भारतीय नवृशंɐव±ान 
(Ethnography) के अýƜत; 
कोचीन व मसैरू कʀ जाɐतयǁ एव ं
जनजाɐतयǁ का ɐवÔततृ सवƶ°ण।

2. शरत चČं राय 1871–1942 भारतीय मानवɐव±ान के जनक; 
छोटानागपरु कʀ जनजाɐतयǁ 
(ओरांव, मुंडा, खɐड़या) का गहन 
°Ċेीय अÆययन।

3. गोɜवɽद सदाɒशव घयुƶ (G.S. 
Ghurye)

1893–1983 बबंई समाजशाÔĊीय सďंदाय के 
सȩंापक; जाɐत, ďजाɐत, 

नातदेारी और जनजाɐतयǁ 
(ɐपछड़ ेɜहɽƜ) का ऐɐतहाɒसक व 
भारतɐवȉा (Indology) 
अÆययन।

4. धजू²ɏट ďसाद मखुजƭ (D.P. 
Mukerji)

1894–1961 लखनऊ सďंदाय क ेďमखु 
ɐवचारक; परपंरा और पɎरवत²न 
(Tradition & Change), 
भारतीय सÔंकɐृत और संगीत का 
समाजशाÔĊीय ɐवȡषेण।

5. अ°य रमणलाल दसेाई (A.R. 
Desai)

1915–1994 मा´स²वादɾ पɎरďØेय; भारतीय 
राȥवाद कʀ सामाɔजक पृȦभɑूम 
एव ं'कÏयाणकारी रा»य' 
(Welfare State) कʀ 
आलोचनाÃमक समी°ा।

6. मसैरू नरɞसɽहाचार ęीɐनवास 
(M.N. Srinivas)

1916–1999 ďÃय° °Ċेीय काय² 
(Fieldwork); गावँ का अÆययन 
(रामपुरा), 'सÔंकतृीकरण' 
(Sanskritization) और 'ďभ ु
जाɐत' (Dominant Caste) कʀ 
अवधारणा।
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6. मसैरू नरɞसɽहाचार ęीɐनवास 
(M.N. Srinivas)

1916–1999 ďÃय° °Ċेीय काय² 
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गोɜवɽद सदाɒशव घयुƶ (G.S. Ghurye: 1893–1983)
(क) सɓं°Èत जीवन पɎरचय व अकादɑमक योगदान

सȩंापक भɑूमका: जी. एस. घयुƶ को भारत मƵ समाजशाÔĊ को सȩंागत ƚप दनेे वाला 'सȩंापक ɐपता' माना 
जाता ह।ै उÇहǁने बंबई ɐवȠɐवȉालय मƵ समाजशाÔĊ ɐवभाग कʀ ȩापना कʀ और लगभग 35 वषǃ तक इसका 
नतेÃृव ɐकया।
इɐंडयन सोɒशयोलॉɔजकल सोसाइटɾ (1952): उÇहǁन ेइस राȥीय सȩंा कʀ ȩापना कʀ और ďɒसȄ शोध-
पɐĊका 'सोɒशयोलॉɔजकल बुलɏेटन' (Sociological Bulletin) ďारंभ कʀ।
ďɒसȄ पÔुतक:'काÔट एडं रेस इन इɐंडया' (Caste and Race in India - 1932)।

(ख) जाɐत और ďजाɐत पर घयुƶ क ेɐवचार (Caste and Race)



हब²ट² Ɏरज़ल े(Herbert Risley) क ेɒसȄातं का परी°ण:
Ɏरज़ल ेका मानना था ɐक भारत मƵ जाɐत Ȟवȩा 'ďजाɐत' (Race) पर आधाɎरत है और उǨ जाɐतयाँ मूलतः 
'आय²' ďजाɐत स ेहƸ, जबɐक ɐनÌन जाɐतया ँगैर-आय²/Čɐवड़ ďजाɐत स ेहƸ।
घयुƶ का Ɲɑȣकोण: घयुƶ न ेɎरज़ल ेक ेइस ɒसȄातं को आɒंशक ƚप स ेही सही माना। घयुƶ के अनुसार उǺर भारत 
क े'ɜहɽƛÔतान-गगंा क ेमैदान' मƵ ďजातीय शुȄता कछु हद तक ɏदखाई देती है, ɜकɽत ुभारत के अÇय °ेĊǁ (जैसे 
दɓ°ण भारत, महाराȥ, बंगाल) मƵ ɐवɓभȒ ďजाɐतयǁ का इतना गहरा सɗÌमęण हो चकुा है ɐक जाɐत को केवल 
ďजाɐत क ेआधार पर नहƬ समझा जा सकता।

(ग) जाɐत Ȟवȩा कʀ 6 ďमखु ɐवशषेताए ँ(Six Features of Caste)
घयुƶ न ेजाɐत Ȟवȩा कʀ ɐवÔततृ Ȟाµया करत ेƋए इसक े6 मुµय ल°ण बताए:

खडंाÃमक ɐवभाजन (Segmental Division): समाज जÇम-आधाɎरत ÔवतĊं खडंǁ (जाɐतयǁ) मƵ ɐवभाɔजत है। 
ȞɒǢ कʀ ďɍȩɐत जÇम स ेतय होती ह,ै यो¶यता स ेनहƬ।
सÔंतरण या उǨ-नीच का ûम (Hierarchical Ordering): सभी जाɐतया ँएक ɐनɓȟत ऊचँ-नीच के पायदान पर 
ɍȩत हƸ, ɔजसमƵ đाȱण शीष² पर और अȫÒृय जाɐतया ँसबस ेनीच ेमानी जाती थƬ।
भोजन और सामाɔजक सहवास पर ďɐतबंध (Restrictions on Feeding and Social Intercourse): ɐकस 
जाɐत क ेȞɒǢ क ेसाथ बठैकर भोजन ɐकया जा सकता है और ɐकसस ेकǨा/प´का भोजन ýहण ɐकया जा 
सकता ह,ै इसक ेकड़ ेɐनयम थ।े
नागɎरक एव ंधाɩमɽक ɐनयǂ¶यताए ँऔर ɐवशषेाɑधकार (Civil and Religious Disabilities & Privileges): 
उǨ जाɐतयǁ को धाɩमɽक व सामाɔजक ɐवशषेाɑधकार ďाÈत थे, जबɐक ɐनचली जाɐतयǁ पर कई ďɐतबधं (जैसे 
मɏंदर ďवशे, साव²जɐनक कǒु का उपयोग न कर पाना) लागू थ।े
Ȟवसाय क ेअďɐतबɑंधत चयन का अभाव (Lack of Unrestricted Choice of Occupation): जाɐतयाँ 
पारपंɎरक और आनुवɒंशक Ȟवसायǁ स ेजड़ुी थƬ। ȞɒǢ अपनी पसदं स ेआसानी स ेपशेा नहƬ बदल सकता था।
ɐववाह पर कड़ ेďɐतबंध (Endogamy / अतंɨवɽवाह): अपनी ही जाɐत या उपजाɐत के भीतर ɐववाह करना 
अɐनवाय² था। यह जाɐत Ȟवȩा का सबस ेमजबतू Ôतभं है।

(घ) जनजाɐतयǁ पर ɐवचार: 'ɐपछड़ ेɜहɽƜ' (Tribes as 'Backward Hindus')

पȦृभɑूम: 1930 और 1940 क ेदशक मƵ ɐđɏटश ďशासकǁ (जसै ेवेɎरयर एɍÏवन) का मानना था ɐक 
जनजाɐतयǁ को मµुयधारा क ेɜहɽƜ समाज स ेअलग (Isolated) रखा जाना चाɐहए, ´यǁɐक ɜहɽƛǒ के संपक² मƵ 
आन ेस ेउनका शोषण Ƌआ है।
घयुƶ का तक²: घयुƶ न े'पृथ´करण' (Isolation) का कड़ा ɐवरोध ɐकया। उÇहǁने ɒसȄ ɐकया ɐक:
भारतीय जनजाɐतया ँमुµयधारा क ेसमाज स ेपूरी तरह अलग कभी नहƬ थƬ।
व ेɜहɽƜ समाज और सÔंकɐृत क ेसाथ सɏदयǁ स ेअतंःɐûया करती रही हƸ।
इसɒलए, जनजाɐतयǁ को अलग समूह मानने क ेबजाय 'ɐपछड़े ɜहɽƜ' (Backward Hindus) माना जाना 
चाɐहए और उनका ɐवकास राȥीय समाज मƵ आÃमसातीकरण (Assimilation / एकʀकरण) Ȃारा ɐकया जाना 
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चाɐहए।

धजू²ɏट ďसाद मखुजƭ (D.P. Mukerji: 1894–1961)
(क) सɓं°Èत जीवन पɎरचय व बौɔȄक पहचान

डी. पी. मखुजƭ (ɔजÇहƵ Èयार स े'डी.पी.' कहा जाता था) लखनऊ ɐवȠɐवȉालय के अथ²शाÔĊ और समाजशाÔĊ 
ɐवभाग क ेअÃयतं लोकɐďय एवं बƋआयामी ɐवȂान थ।े
व ेमा´स²वादɾ ȂȂंवाद स ेďभाɐवत थ,े ɜकɽतु उÇहǁन ेभारतीय इɐतहास और परंपरा को समझ ेɐबना मा´स²वाद को 
सीध ेलाग ूकरने का ɐवरोध ɐकया।
व ेसगंीत, साɐहÃय, सÔंकɐृत और समाजशाÔĊ क ेअʱतु अÆयतेा थ।े

(ख) परपंरा और पɎरवत²न का समाजशाÔĊ (Tradition and Change)

भारतीय समाजशाÔĊ कʀ ɐवɒशȣता: डी. पी. का Ɲढ़ मत था ɐक एक भारतीय समाजशाÔĊी क ेɒलए केवल 
पɓȟमी समाजशाÔĊ कʀ नकल करना Ȟथ² है। भारतीय समाज कʀ मलू आÃमा उसकʀ 'सामाɔजक परंपराǒ' मƵ 
बसती ह।ै
परपंरा का अÆययन ´यǁ जƚरी ह?ै
भारत मƵ ȞɒǢ पɓȟमी देशǁ कʀ तरह पणू²तः 'ÔवतĊं इकाई' नहƬ है; वह अपने पɎरवार, जाɐत और समहू कʀ 
परपंराǒ स ेगहराई स ेजड़ुा Ƌआ है।
अतः भारतीय सामाɔजक वाÔतɐवकता को समझन ेक ेɒलए भारतीय परंपराǒ, लोकाचारǁ और ďतीकǁ का 
अÆययन अɐनवाय² ह।ै

(ग) भारतीय परपंरा मƵ पɎरवत²न क ेतीन ɒसȄातं
डी. पी. मखुजƭ क ेअनुसार भारतीय परपंरा जड़ या मृत नहƬ है, बɘÏक गɐतशील (Dynamic) है। परंपरा मƵ पɎरवत²न 
और ɐवकास तीन ěोतǁ स ेहोता है:

ęɐुत (Shruti): ďÃय° ƚप स ेसनुा गया ±ान (वैɏदक ±ान)।
Ôमɐृत (Smriti): याद रखा गया ±ान और परपंराए,ँ जो समय क ेसाथ सɐंहताबȄ Ƌǌ।
अनभुव (Anubhava): ȞɒǢगत व सामूɐहक ďÃय° अनुभव।

ɐवशषे ɜबɽƛ: डी. पी. न ेȫȣ ɐकया ɐक भारतीय इɐतहास मƵ ûाɐंतकारी सामाɔजक पɎरवत²न 'अनभुव' के माÆयम से आए 
हƸ। उदाहरण क ेɒलए—भɒǢ आदंोलन क ेसतंǁ (कबीर, नानक, मीरा आɏद) ने ȩाɐपत ƚɏढ़यǁ को चनुौती देने के ɒलए 
अपन ेȞɒǢगत 'ďमे और अनुभव' को ही सबस ेबड़ा ďमाण माना।

(घ) परपंरा और आधɐुनकता का ȂȂं

डी. पी. आधɐुनकता क ेɐवरोधी नहƬ थ,े लɐेकन उनका मानना था ɐक आधɐुनकता को बाहर स ेथोपा नहƬ जा 
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सकता।
वाÔतɐवक ďगɐत तभी सभंव है जब आधुɐनक मूÏय हमारी जीɐवत परंपराǒ (Living Traditions) के साथ 
सवंाद करƵ और भीतर स ेबदलाव लाए।ँ

अ°य रमणलाल दसेाई (A.R. Desai: 1915–1994)
(क) सɓं°Èत जीवन पɎरचय एव ंबौɔȄक Ɲɑȣकोण

मा´स²वादɾ समाजशाÔĊी: ए. आर. देसाई भारत क ेअýणी मा´स²वादɾ समाजशाÔĊी थ।े उÇहǁने बबंई 
ɐवȠɐवȉालय मƵ जी. एस. घयुƶ क ेɐनदƶशन मƵ शोध काय² ɐकया और बाद मƵ वहƬ समाजशाÔĊ ɐवभाग के अÆय° 
बन।े
राजनीɐतक सɐûयता: वे कवेल एक सȄैाɐंतक ɐवȂान नहƬ थे, बɘÏक भारतीय कÌयɐुनÔट आदंोलन और 
नागɎरक ÔवतĊंता (Civil Liberties) क ेआदंोलनǁ स ेभी सɐûय ƚप स ेजड़ुे रहे।
ďमखु पÔुतक:'सोशल बैकýाउंड ऑफ इंɐडयन नेशनɒल»म' (The Social Background of Indian 
Nationalism - 1948)।

(ख) भारतीय राȥवाद कʀ सामाɔजक पȦृभɑूम (Social Background of Indian Nationalism)

मा´स²वादɾ/ȂȂंाÃमक पɎरďेØय: देसाई ने भारतीय राȥवाद का ɐवȡषेण आɪथɽक सरंचना और वग² संबंधǁ के 
आधार पर ɐकया।
ɐđɏटश औपɐनवेɒशक नीɐतयǁ का ďभाव:
अýंजेǁ Ȃारा नई भɑूम Ȟवȩा (जसै ेजमƬदारी व रयैतवाड़ी), आधɐुनक पɎरवहन (रलेवे, डाक-तार) और 
आधɐुनक ɒश°ा कʀ शƙुआत स ेभारत मƵ पारंपɎरक अथ²Ȟवȩा नȣ Ƌई।
इसक ेपɎरणामÔवƚप भारत मƵ नए सामाɔजक वगǃ का उदय Ƌआ—जसै ेआधुɐनक बजुु²आ (उȉोगपɐत/
पूजँीपɐत वग²), पेशवेर मÆयम वग², औȉोɐगक मजƜर वग² और भɑूमहीन ɐकसान।
राȥवाद का उदय: इन नए वगǃ क ेआɪथɽक ɐहतǁ क ेटकराव और ɐđɏटश शोषण क ेɐवƙȄ साझा सघंष² न े
भारतीय राȥवाद कʀ वाÔतɐवक सामाɔजक-आɪथɽक नƬव रखी।

(ग) रा»य और 'कÏयाणकारी रा»य' पर दसेाई के ɐवचार (Critique of the Welfare State)

ɐनबधं:'द ɑमथ ऑफ द वेलफयेर Ôटटे' (The Myth of the Welfare State - कÏयाणकारी रा»य का 
ɑमथक)।
आधɐुनक लोकताɐंĊक देशǁ Ȃारा 'कÏयाणकारी रा»य' होन ेका दावा करन ेकʀ वाÔतɐवकता कʀ जाचँ के ɒलए 
दसेाई न ेतीन मµुय कसौɏटया ँ(Three Key Criteria) ɐनधा²Ɏरत कʃ:

सकाराÃमक लोकताɐंĊक रा»य (Positive Democratic State): रा»य कवेल कानून-Ȟवȩा बनाए रखन े
वाला 'पɒुलस रा»य' न हो, बɘÏक नागɎरकǁ क ेसमý ɐवकास व बɐुनयादɾ अɑधकारǁ के ɒलए सɐûय काय² करे।
ɑमɓęत अथ²Ȟवȩा और सामाɔजक ɐनयĊंण (Democratic Mixed Economy): अथ²Ȟवȩा मƵ पूँजीवादɾ 
मनुाफ ेकʀ अधंी दौड़ पर अकंशु हो और साव²जɐनक व ɐनजी °Ċेǁ पर लोक-कÏयाणकारी सामाɔजक ɐनयंĊण हो।
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समानता और सामाɔजक सरु°ा (Social Security & Redistribution of Wealth): समाज क ेसभी 
नागɎरकǁ को रोजगार, Çयनूतम आय, ɒश°ा, ÔवाȪय तथा सामाɔजक सरु°ा कʀ गारटंɾ ɑमल ेऔर आय कʀ भारी 
असमानता को समाÈत ɐकया जाए।

(घ) कÏयाणकारी रा»य क ेदावǁ का आलोचनाÃमक परी°ण (The Reality Check)
दसेाई न ेआधɐुनक पूजँीवादɾ दशेǁ क ेआकँड़ǁ और काय²ďणाली का अÆययन करके ɒसȄ ɐकया ɐक:

ɐकसी भी पूजँीवादɾ रा»य न ेन तो गरीबी को परूी तरह ɑमटाया और न ही पणू² रोजगार उपलȕ कराया।
धन और सपंɓǺ का कƵČɾयकरण लगातार कछु मुǰɾ भर बड़ ेपूँजीपɐतयǁ के हाथǁ मƵ बढ़ता गया।
रा»य कʀ नीɐतया ँआम जनता कʀ भलाई क ेबजाय वाÔतव मƵ पूजँीवादɾ Ȟवȩा को बचाने और ûाɐंत कʀ 
सभंावना को टालने का साधन हƸ।
अतः पूजँीवादɾ ढाचँ ेक ेभीतर 'कÏयाणकारी रा»य' का दावा वÔततुः एक 'ɑमथक' (Myth/छलावा) है।

मसैरू नरɞसɽहाचार ęीɐनवास (M.N. Srinivas: 1916–1999)
(क) सɓं°Èत जीवन पɎरचय एव ंƝɑȣकोण

एम. एन. ęीɐनवास ÔवतĊंता क ेबाद क ेभारत क ेसबस ेďभावशाली समाजशाÔĊी और मानवɐव±ानी थ।े
उÇहǁन ेऑ´सफोड² ɐवȠɐवȉालय मƵ ए. आर. रैडɍ´लफ-đाउन और ई. ई. इवांस-ɐďचाड² के माग²दश²न मƵ ɒश°ा 
ýहण कʀ।
व ेसरंचनाÃमक-ďकाया²Ãमक (Structural-Functional) Ɲɑȣकोण और सघन °Ċेीय काय² (Intensive 
Fieldwork) क ेďबल समथ²क थ।े

(ख) गावँ का अÆययन और °Ċेीय काय² (Village Studies & Fieldwork)

पÔुतकʀय ±ान बनाम °Ċेीय ±ान (Book View vs Field View):
ęीɐनवास न ेकवेल धम²ýथंǁ क ेआधार पर भारतीय समाज को समझन े('पÔुतकʀय Ɲɑȣकोण') कʀ आलोचना 
कʀ।
उÇहǁन ेकहा ɐक वाÔतɐवक भारत को समझना है तो ďÃय° गाँव मƵ जाकर लोगǁ क ेबीच रहकर अÆययन करना 
होगा ('°Ċेीय Ɲɑȣकोण')।
रामपरुा गावँ का अÆययन: उÇहǁन ेमैसरू क ेɐनकट 'रामपरुा' गावँ मƵ महीनǁ रहकर गहन अÆययन ɐकया, ɔजसके 
आधार पर उनकʀ ɐवȠďɒसȄ पुÔतक 'द ɎरमƵबड² ɐवलजे' (The Remembered Village - 1976) ďकाɒशत 
Ƌई।
गावँ का महÃव: उÇहǁने साɐबत ɐकया ɐक भारतीय गाँव पूरी तरह स ेअलग-थलग या आÃमɐनभ²र 'छोटे गणरा»य' 
नहƬ थ,े बɘÏक वे हमेशा स ेȞापक आɪथɽक और राजनीɐतक Ȟवȩा स ेजड़ु ेरहे हƸ।

(ग) ęीɐनवास कʀ ďमखु समाजशाÔĊीय अवधारणाएँ
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1. ďभ ुजाɐत (Dominant Caste)
गावँ या °Ċे मƵ उस जाɐत को 'ďभ ुजाɐत' कहा जाता है, ɔजसमƵ ɐनÌनɒलɕखत ɐवशषेताएँ पाई जाती हƸ:

भɑूम पर बड़ा ÔवाɑमÃव: °Ċे कʀ अɑधकाशं उपजाऊ कɐृष भूɑम पर उस जाɐत का अɑधकार हो।
सµंयाÃमक बाƋÏय: गावँ या °Ċे कʀ जनसµंया मƵ उनकʀ सµंया अɑधक हो।
ȩानीय सÔंतरण मƵ उǨ पद: परपंरागत जाɐत ûम मƵ उनकʀ ɍȩɐत बƋत नीची न हो।
राजनीɐतक एव ंआɪथɽक शɒǢ: ȩानीय मामलǁ और Çयाय ďणाली मƵ उनका वच²Ôव हो। (उदाहरण: पंजाब-
हɎरयाणा मƵ जाट, कना²टक मƵ वो´काɒलगा/ɞलɽगायत, आčं ďदेश मƵ रेǵी/कÌमा, उǺर ďदशे मƵ यादव आɏद)।

2. सÔंकतृीकरण (Sanskritization)

पɎरभाषा: वह ďɐûया ɔजसक ेȂारा कोई ɐनÌन ɜहɽƜ जाɐत, जनजाɐत या अÇय समहू ɐकसी उǨ (ďायः ɐȂज) 
जाɐत क ेरीɐत-Ɏरवाजǁ, कम²काडंǁ, शाकाहार, जीवनशलैी और भाषा का अनुकरण करक ेजाɐत सÔंतरण मƵ उǨ 
पद का दावा करता ह।ै
उȆÒेय: आɪथɽक या राजनीɐतक ɍȩɐत सधुरने क ेबाद सामाɔजक ďɐतȦा (Social Status) मƵ वृɔȄ करना।

महÃवपणू² शÊदावली (Glossary)

नवृशंɐव±ान (Ethnography): ɐकसी ɐवशषे मानव समूह, जाɐत या समाज कʀ जीवनशलैी, सÔंकृɐत और 
रीɐत-Ɏरवाजǁ का ďÃय° अवलोकन Ȃारा ɐकया गया वै±ाɐनक व वण²नाÃमक अÆययन।
आÃमसातीकरण (Assimilation): वह ďɐûया ɔजसक ेȂारा कोई अÏपसµंयक या पृथक साÔंकृɐतक समूह 
मµुयधारा क ेďभÃुवशाली समाज कʀ सÔंकɐृत, भाषा और मूÏयǁ को परूी तरह अपना लतेा है।
ďजाɐत (Race): मनÓुयǁ का ऐसा जɐैवक व शारीɎरक वगƭकरण जो ɐवɒशȣ शारीɎरक ल°णǁ (जसैे- Ãवचा का 
रगं, कद, ɒसर कʀ बनावट, नाक का आकार) पर आधाɎरत होता है।
°Ċेीय काय² (Fieldwork): समाजशाÔĊ व मानवɐव±ान कʀ वह शोध पȄɐत ɔजसमƵ शोधकता² अÆययन ɐकए 
जान ेवाल ेसमाज/समदुाय क ेबीच Ôवय ंजाकर लबंे समय तक रहता है और ďÃय° आकँड़ ेएकĊ करता है।
ɐȂज (Dwija): व ेउǨ तीन वण² (đाȱण, °ɐĊय, वैÒय) ɔजÇहƵ उपनयन सÔंकार (य±ोपवीत) के बाद 'Ɯसरा 
जÇम' ďाÈत माना जाता था।
ďभ ुजाɐत (Dominant Caste): वह जाɐत जो सµंयाÃमक बल, भɑूम ÔवाɑमÃव और ȩानीय राजनीɐतक 
ďभाव क ेकारण ɐकसी गावँ या °Ċे मƵ ďभÃुव रखती है।
सÔंकतृीकरण (Sanskritization): ɐनÌन जाɐतयǁ Ȃारा उǨ जाɐतयǁ कʀ साÔंकृɐतक व धाɩमɽक ďथाǒ का 
अनकुरण करन ेकʀ सामाɔजक गɐतशीलता कʀ ďɐûया।
कÏयाणकारी रा»य (Welfare State): वह रा»य जो अपने सभी नागɎरकǁ को आɪथɽक व सामाɔजक सुर°ा, 
Çयनूतम जीवन Ôतर तथा बुɐनयादɾ अɑधकार ďदान करने का दाɑयÃव लतेा है।
ऐɐतहाɒसक भौɐतकवाद (Historical Materialism): काल² मा´स² का ɒसȄातं ɔजसके अनुसार समाज के 
इɐतहास और ɐवकास कʀ ɏदशा भौɐतक व आɪथɽक उÃपादन ďणाली Ȃारा तय होती है।



अËयास ďȢ एव ंउǺर (Textbook Solutions)

ďȢ 1: भारत मƵ समाजशाÔĊ क ेउȁव कʀ ऐɐतहाɒसक पृȦभूɑम ´या थी?
उǺर:

औपɐनवɒेशक सदंभ²: भारत मƵ समाजशाÔĊ का आगमन 20वƬ शताÊदɾ के आरंभ मƵ ɐđɏटश शासनकाल के दौरान 
Ƌआ। पɓȟमी दशेǁ कʀ तलुना मƵ भारत मƵ इसका उȆेÒय औपɐनवेɒशक ďशासन Ȃारा भारतीय समाज (जाɐत, धम², 
रीɐत-Ɏरवाज) को समझना और ɐनयɐंĊत करना भी था।
सȩंागत ɐवकास: 1919 मƵ बबंई ɐवȠɐवȉालय मƵ सबस ेपहल ेसमाजशाÔĊ का ɒश°ण शƚु Ƌआ। इसके बाद 
1920 क ेदशक मƵ कलकǺा और लखनऊ ɐवȠɐवȉालयǁ मƵ यह ɐवषय ȩाɐपत Ƌआ।
भारतीय ɐवȂानǁ का योगदान: भारतीय अýƜतǁ (जसै-े जी. एस. घयुƶ, डी. पी. मखुजƭ, ए. आर. दसेाई, एम. एन. 
ęीɐनवास) न ेकवेल पɓȟमी ɒसȄातंǁ को नहƬ अपनाया, बɘÏक भारत कʀ ɐवɒशȣ सामाɔजक वाÔतɐवकताǒ 
(जाɐत, सयंǢु पɎरवार, ýाम समुदाय और परपंराǒ) क ेअनुसार एक ÔवतĊं भारतीय समाजशाÔĊ कʀ नƬव रखी।

ďȢ 2: जी. एस. घयुƶ ने जाɐत Ȟवȩा कʀ कौन-सी मुµय ɐवशषेताएँ बताई हƸ?
उǺर: जी. एस. घयुƶ न ेअपनी पुÔतक 'काÔट एडं रेस इन इंɐडया' मƵ जाɐत कʀ 6 मौɒलक ɐवशषेताएँ बताई हƸ:

खडंाÃमक ɐवभाजन: समाज जÇम-आधाɎरत ÔवतĊं खडंǁ मƵ बटँा है।
सÔंतरण (Hierarchy): जाɐतयǁ का एक ɐनɓȟत ऊचँ-नीच का ûम होता है।
खान-पान और सामाɔजक सपंक² पर ďɐतबधं: सहभोज और सपंक² के कठोर ɐनयम।
नागɎरक एव ंधाɩमɽक ɐनयǂ¶यताए ँऔर ɐवशषेाɑधकार: उǨ जाɐतयǁ को ɐवशषेाɑधकार और ɐनÌन जाɐतयǁ पर 
ďɐतबधं।
Ȟवसाय क ेचयन मƵ ďɐतबंध: वंशानुगत और पारपंɎरक पेशǁ का अɐनवाय² पालन।
अतंɨवɽवाह (Endogamy): अपनी ही जाɐत के अदंर ɐववाह करने का कड़ा ɐनयम।

ďȢ 3: जनजाɐतयǁ क ेसदंभ² मƵ घयुƶ और राȥवादɾ समाजशाɗÔĊयǁ क े´या ɐवचार थे?
उǺर:

ɐđɏटश नीɐत का ɐवरोध: ɐđɏटश ɐवȂान (जैस ेवेɎरयर एɍÏवन) जनजाɐतयǁ को ɜहɽƛǒ स ेअलग रखकर उनके 
'सरं°ण' और 'पथृ´करण' (Isolation) के प°धर थ।े
घयुƶ का मत ('ɐपछड़ ेɜहɽƜ'): घयुƶ ने इसका कड़ा ɐवरोध ɐकया। उÇहǁने ऐɐतहाɒसक साØयǁ स ेȫȣ ɐकया ɐक 
भारतीय जनजाɐतया ँसɏदयǁ स ेɜहɽƜ सÔंकृɐत और समाज क ेसाथ अतंःɐûया करती रही हƸ।
राȥीय एकʀकरण: घयुƶ का मानना था ɐक जनजाɐतया ँकोई पणू²तः ɓभȒ नÔल नहƬ हƸ बɘÏक वे आɪथɽक और 
श°ैɓणक ƚप स े'ɐपछड़ ेɜहɽƜ' हƸ, ɔजनका ɐवकास भारतीय राȥ कʀ मµुयधारा मƵ आÃमसातीकरण (एकʀकरण) 
क ेमाÆयम स ेहोना चाɐहए।
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ďȢ 4: डी. पी. मखुजƭ क ेअनसुार भारतीय समाजशाÔĊी क ेɒलए परपंरा का अÆययन ´यǁ अɐनवाय² है?
उǺर:

सामɐूहक चतेना: पाȟाÃय समाज ȞɒǢवादɾ है, जबɐक भारतीय समाज 'सामɐूहकता' और 'परपंरा' पर आधाɎरत 
ह।ै यहा ँȞɒǢ का Ȟवहार उसक ेसामाɔजक समूह और साÔंकɐृतक परंपरा स ेसचंाɒलत होता है।
परपंरा कʀ गɐतशीलता: डी. पी. क ेअनुसार परंपरा कोई जड़ वÔत ुनहƬ है। भारतीय परंपरा मƵ ęɐुत, Ôमृɐत और 
ɐवशषेकर 'अनभुव' क ेमाÆयम स ेɐनरतंर आतंɎरक पɎरवत²न होत ेरहे हƸ।
आधɐुनकता का साथ²क अनकुलून: बाहर स ेथोपी गई पɓȟमी आधुɐनकता भारतीय समÔयाǒ का समाधान नहƬ 
कर सकती। कवेल वही बदलाव ȩायी हो सकता है जो भारतीय परंपराǒ के साथ सवंाद ȩाɐपत करे। इसɒलए 
समाजशाÔĊी को परपंरा का गहन ±ान होना अɐनवाय² है।

ďȢ 5: ए. आर. दसेाई क ेअनसुार 'कÏयाणकारी रा»य' कʀ मुµय कसौɏटया ँ´या हƸ और उÇहǁने इसकʀ ´या आलोचना 
कʀ?
उǺर: ए. आर. दसेाई न ेकÏयाणकारी रा»य क ेमूÏयाकंन क ेɒलए 3 मुµय कसौɏटया ँबताǌ:

सकाराÃमक लोकताɐंĊक रा»य: जो कवेल कानून Ȟवȩा तक सीɑमत न रहकर नागɎरकǁ के कÏयाण हेतु सɐûय 
नीɐतया ँबनाए।
ɑमɓęत अथ²Ȟवȩा: जहा ँपूजँीवाद पर ďभावी सामाɔजक ɐनयĊंण हो और लोक-कÏयाण को ďाथɑमकता ɑमले।
समानता व सामाɔजक सरु°ा: जो सभी को रोजगार, बुɐनयादɾ सɐुवधाएँ और आय कʀ असमानता मƵ कमी 
सɐुनɓȟत कर।े

दसेाई कʀ आलोचना: दसेाई का तक² था ɐक पूँजीवादɾ देशǁ मƵ कÏयाणकारी रा»य का दावा केवल एक 'ɑमथक' है ´यǁɐक 
वहा ँन तो गरीबी परूी तरह समाÈत Ƌई, न बरेोजगारी हटɾ और न ही आय कʀ भारी असमानता कम Ƌई; बɘÏक रा»य 
पूजँीपɐतयǁ क ेɐहतǁ कʀ र°ा करन ेका साधन बना रहा।
ďȢ 6: एम. एन. ęीɐनवास Ȃारा ďɐतपाɏदत 'गावँ के अÆययन' और '°Ċेीय काय²' के महÃव को ȫȣ कʀɔजए।
उǺर:

पÔुतकʀय ±ान कʀ सीमाǒ को तोड़ना: ęीɐनवास न ेȫȣ ɐकया ɐक केवल ďाचीन धम²ýंथǁ को पढ़कर भारतीय 
समाज को नहƬ समझा जा सकता; इसक ेɒलए वाÔतɐवक, जीवंत समाज का ďÃय° अनभुव आवÒयक है।
°Ċेीय काय² (Fieldwork): उÇहǁन ेसमाजशाɗÔĊयǁ को गाँवǁ मƵ जाकर लबंे समय तक रहकर नवृंशवै±ाɐनक 
पȄɐतयǁ स ेजानकारी जटुान ेपर बल ɏदया।
गावँ कʀ यथाथ² तÔवीर: उनक ेअÆययनǁ (जसै ेरामपरुा गाँव) ने साɐबत ɐकया ɐक भारतीय गावँ ɍȩर या परूी तरह 
Ôवावलबंी नहƬ हƸ, बɘÏक वे जाɐत Ȟवȩा, जजमानी ďथा और Ȟापक राजनीɐतक-आɪथɽक सरंचनाǒ से गहराई 
स ेजड़ु ेƋए हƸ।

ďȢ 7: 'ďभ ुजाɐत' (Dominant Caste) स े´या अɓभďाय है? इसक ेमµुय ल°ण ɒलɕखए।
उǺर: एम. एन. ęीɐनवास क ेअनसुार, 'ďभ ुजाɐत' वह जाɐत है जो ɐकसी गावँ या ȩानीय °Ċे मƵ अपना आɪथɽक, 
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सामाɔजक और राजनीɐतक वच²Ôव रखती है। इसक ेचार ďमुख ल°ण हƸ:

ɐवशाल भ-ूÔवाɑमÃव: °Ċे कʀ अɑधकाशं उपजाऊ कɐृष भूɑम पर उस जाɐत का माɒलकाना हक होना।
सµंयाÃमक बाƋÏय: ȩानीय जनसµंया मƵ उनकʀ सµंया का अɑधक होना।
जाɐत सÔंतरण मƵ सÌमानजनक ȩान: परंपरागत पदानûुम मƵ उनका ȩान बƋत नीचा न हो (मÆयम या उǨ)।
ȩानीय शɒǢ व ďभाव: ýाम पचंायत, राजनीɐत और ɐववादǁ क ेɐनपटारे मƵ ɐनणा²यक भɑूमका होना।

1.
2.
3.
4.


